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ब््ास मार््ेट रे वीर सारवररर पार्क रा एर माह से बंद पड़ा रार्य 
वकस््ो् मंे चल रहा पाक््ो् का जीण््ोद््ार
झूले टूटे ि अधूरी पड़ी चारदीिारी 

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

कजले मे् शहरी कनकाय चुनाव का
असर कवकास काय््ो् पर भी पड़
रहा है।  शहर के कई
पाक््ो् मे् करोड़ो्
र्पये से सुधार व
सौन्दय् ाकरण
का काय्ा
ककया जा रहा
है, लेककन
चुनाव के कारण ये काय्ा
मंद पड़ गया है और कई पाक््ो् मे्
तो काय्ा एक महीने से अधूरा पड़ा
हुआ है। शहर के नेहर् पाक्क, ि््ास
माक््ेट वीर सारवरकर पाक्क, ि््ास
माक््ेट कतकोना पाक्क सकहत
सेत्टरो् के पाक्क बदहाल स्सिकत मे्
है। पाक््ो् की चारदीवारी जज्ार
अवस्िा मे् आ चुकी है। पाक्क के
मुख्यद््ार की हालय दयनीय हो
चकुी है, वही् नेहर् पाक्क म्े लंबे
समय से ओवरफ्लो हो रहे सीवर
की समस्या का समाधान नही् हो
रहा है। चारदीवारी टूटी होने से
पाक््ो् के अंदर पूरे कदन गोवंश का
जमावड़ा लगा रहता है। सेत्टरो् के
पाक््ो की दशा सुधारने की ओर भी
ध्यान नही् कदया जा रहा है। पाक््ो
के झूले व ओपन कजम मशीने्
टूटने के साि घास भी गायब होने
से जमीन कदखने लगी है।

ब््ास माक््ेट के वीर सावरकर पाक्क का एक
महीने से जीण््ोद््ार काय्ज बंद पड़ा हुआ है।

पाक्क म्े लोगो् के बैठने के कलए शेड बनाई गई
है। इसके अलावा पैदल पि का काय्ज अधूरा

पड़ा हुआ है। पाक्क की चारदीवारी भी अधूरी
बनाकर छोड़ दी गई है, कजससे पाक्क के अंदर

गोवंश का जमावड़ा लगा रहता है। वही् ब््ास
माक््ेट के कतकोना पाक्क की लंबे समय से

चारदीवारी बनाकर छोड़ दी गई है, जबकक पाक्क
के अंदर गंदगी के ढेर लगे हुए है। पाक्क के झूलो्

का भी अभी तक सुधार नही् ककया गया है। 

पाक्क के
झूलो् का
सुिार
नही्

तकरा
गरा

रेिाड़ी। सेक्टर-3 के पाक्क की टूटी पड़ी चारदीिारी।   फोटो: हवरभूिम सेकंटरों िे पािंक
खसंंाहाल

शहर के सेक्टर-1, सेक्टर-3 व सेक्टर-4
के पाक््ो मे् लगी ओपन कजम मशीने् व
झूले पूरी तरह खस््ाहाल स्सित मे् आ
चुके है। नगर पकरषद की ओर से पाक््ो
की व्यवस्िा पर कबल्कुल ध्यान नही्
कदया जा रहा है। सेक्टर के पाक््ो की
चारदीवारी भी जज्जर हालत मे् आ चुकी
है। काफी पाक््ो की चारदीवारी व क््िल
टूट कर कगर चुकी है।

हरिभूरि सिोकाि

सीवर ओवरफ्लो का नही् हो रहा समािान
शहर के मुख्य नेहर् पाक्क म्े लंबे समय से सीवर ओवरफ्लो
की समस्या बनी हुई है, लेककन नगर पकरषद की ओर से
समस्या का समाधान नही् ककया जा रहा है। सीवर के गंदे पानी
से पाक्क मे् दुग््ंध फैल रही है, कजससे पाक्क मे् बैठना दुश््ार हो
रहा है, वही पाक्क के पास से गुजरने पर भी लोगो् को बदबू का
सामना करना पड़ रहा है। सीवर का गंदा पानी के जमा होने
के कारण पाक्क म्े लगी घास व पौधे भी खत्म हो गए है। 

रेिाड़ी। ब््ास माक््ेट के िीर सािरकर पाक्क का अटका पड़ा काय्य। रेिाड़ी। ब््ास माक््ेट के वतकोिा पाक्क म्े ऊगी खरपतिार ि जमा गंदगी।

गोठड़ा अहीर मे् प््शासन का
रात््ि ठहराव कार्यक््म कल
रेिाड़ी। कजला प््शासन की ओर
से 27 अप््ैल को गांव गोठड़ा
अहीर मे् राक््त ठहराव काय्ाक््म का
आयोजन ककया जाएगा। सीटीएम
कजते्द्् कुमार ने बताया कक डीसी
अकभरेक मीणा व एसपी हेमे्द््
कुमार मीणा राक््त ठहराव के दौरान
ग््ामीणो् से सीधा संवाद करे्गे।
काय्ाक््म के दौरान साव्ाजकनक व
व्यस्ततगत समस्याओ् को सुनकर
उनका समाधान ककया जाएगा। इस
मौके पर अनेक कवभागो् के
अकधकरी भी मौजूद रहे्गे।
गोवंश के सम्मान मे् गोरक््ा
दल की शोभाराि््ा कल
कोसली। नाहड़ ब्लॉक गोरक््ा
दल की ओर से गो-सम्मान आह््ान
अकभयान के अंतग्ात कोसली मे्
शोभायात््ा का आयोजन ककया
जाएगा। यह यात््ा 27 अप््ैल को
सुबह भाकली मोड़ से प््ारंभ होकर
श््ी श्याम चौक होते हुए कोसली
तहसील तक पहुंचेगी। गोरक््ा दल
से कवजय यादव ने बताया कक
शोभायात््ा का उद््ेश्य समाज मे्
गोमाता के प््कत सम्मान और
संरक््ण की भावना को जागृत
करना है। 
सीटीएम नोडल
अतिकारी तनरुक्त 
रेिाड़ी। कजला कनव्ााचन अकधकारी
एवं डीसी अकभरेक मीणा ने बताया
कक नगर पकररद रेवाड़ी और नगर
पाकलका धार्हेड़ा के चुनाव
संबंधी कशकायत लघु सकचवालय
स्सित एसडीएम रेवाड़ी के
काय्ाालय के कमरा नंबर-122 मे् दे
सकते ह्ै। उन्हो्ने बताया कक राज्य
कनव्ााचन आयोग हकरयाणा के
आदेशानुसार चुनाव संबंधी
कशकायतो् के कलए सीटीएम कजते्द््
कुमार को नोडल अकधकारी के
र्प मे् कनयुत्त ककया गया है।

खबर संक््ेप ग््ामीणो् ने समस्याओ् को लेकर
विधायक को सौ्पा मांगपत्् 

हरिभूरि न्यूज:कोसली

कोसली गांव के ग््ामीणो् ने कवधायक
अकनल यादव को मांग पत्् देकर
गुकड़्यानी रोड स्सित रामबाग मे्
टाईल्स कबछवाने, टाईल्स का रोड
बनवाने तिा गांव मे् सामुदाकयक
भवन के कनम्ााण की मांग की है।
ग््ामीणो् ने गांव के हरदेवा जोहड़ के
गंदे पानी की कनकासी के कलए पंपसेट
लगवाने व पाइप लाइन कबछवाने की
भी मांग की है। गांव के पंच अकनल,
राजे्द् ्, ओमप््काश, दीपक,
जयभगवान व रामकसंह ने बताया कक
बरसात के कदनो् मे् जोहड़ का पानी

ओवरफ्लो होकर घरो् म्े घुस जाता
है, कजसके कारण ग््ामीणो् को काफी
परेशाकनयो् का सामना करना पड़ता

है। कवधायक अकनल कुमार ने
अकधकाकरयो् को ग््ामीणो् की समस्या
के समाधान के कनद््ेश कदए है्।

रेिाड़ी। कोसली विधायक अविल कुमार को मांग पत्् देते ग््ामीण।  फोटो: हवरभूिम

n विधायक ने अवधकावरयो् को
ग््ामीणो् की समस्या के
समाधान के वनद््ेश वदए

जेएलएन नहर में नहा रहे
किशोर िी डूबने से मौत

हरिभूरि न्यूज:कोसली

क््ेत्् के बहू गांव मे् मामा के यहां
आए हुए एक ककशोर की नाहड़
गांव के पास जेएलएन नहर मे्
नहाते समय डूबने से मौत हो गई।
15 वर््ीय ककशोर पांडू शुक््वार को
अपने मामा व उनके साकियो् के
साि नहर मे् नहाने आया िा तिा
पेड़ की टहनी से रस्सी बांधकर
नहर मे् नहा रहा िा। तभी अचानक
रस्सी टूटने से वह पानी के बहाव
के साि बह गया। ककशोर के मामा
व उनके साकियो् ने उसे बचाने का
प््यास ककया। शोर मचाने पर आस
पास के लोग भी आ गए, लेककन

तब तक ककशोर काफी दूर जा चुका
िा। सूचना के बाद नाहड़ पुकलस
मौके पर पहुंची तिा एनडीआरएफ
व गोताखोर टीम को बुलाया गया।
मौके पर पहुंची फायरक््िगेड की
टीम ने नहर मे् ककशोर की तलाश
शुर् की,  लेककन देर सायं तक

सफलता नही् कमली। शकनवार प््ात:
एनडीआरएफ व गोताखोर टीम ने
प््यास शुर् ककया तिा नहर मे्
काफी दरू तक खोजबीन के बाद
ककशोर के शव को नहर से
कनकाला। मौके पर पहुंचे कहसार
कजले के कसंहघणा गांव कनवासी
ककशोर के दादा आईदान ने पुकलस
को कदए ब्यान मे् कहा कक उनका
पोता पांडू अपने मामा आकू, उसके
सािी लाल कसंह व मुकेश के साि
नहर मे् नहा रहा िा। 

उनका पोता पेड़ की टहनी से
एक रस्सी बांधकर नहर मे् नहा रहा
िा कक अचानक रस्सी टूटने से वह
नहर मे् बह गया। 

n मौके पर पहुंची फायरव््िगेड
की टीम ने नहर मे् वकशोर
की तलाश शुर् की

n नहर मे् काफी दूर तक
खोजबीन के बाद वकशोर के
शि को नहर से वनकाला

n सेक्टरो् की पाक््ो् पर ध्यान
नही् दे रहा विभाग
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शे यर बाजार और फिक्स्ड फडपॉफजट से आगे
बढ्ते हुए अब फिवेशक सोिा, चांदी, मल्टी-
एसेट एलोकेशि िंड और अन्य कमोफडटी

फवकल्पो् की ओर तेजी से र्ख कर रहे है्। महंगाई, वैफ््िक
अफिफ््ितता और बाजार मे् उतार-चढ्ाव के दौर मे् ये एसेट
क्लास पोट्टिोफलयो को संतुलि देिे का काम करते ह्ै।
लेफकि समस्या तब पैदा होती है, जब फिवेशक अलग-
अलग फवकल्पो् कमोफडटी िंड, गोल्ड-फसल्वर ईटीएएि
और मल्टी-एसेट िंड को एक जैसा माि लेते है्। यही भ््म
कई बार गलत फिवेश िैसलो् और िुकसाि की वजह
बिता है। सबसे पहले यह समझिा जर्री है फक कमोफडटी
िंड्स वास््व मे् सीधे सोिे या चांदी मे् फिवेश िही् करते।
ये िंड उि कंपफियो् के शेयरो् मे् पैसा लगाते है् जो माइफिंग,
मेटल या एिज््ी सेक्टर से जुड्ी होती है्। यािी इिका प््दश्टि
केवल कमोफडटी की कीमत पर िही्, बल्लक उि कंपफियो्
के फबजिेस, मैिेजमे्ट और माक््ेट कंडीशि पर भी फिभ्टर
करता है। इस कारण ये िंड तकिीकी र्प से इल्कवटी िंड
की श््ेणी मे् आते ह्ै और इिमे् जोफखम भी उसी के अिुर्प
अफधक होता है।

सोना-चांदी या मल्टी-एसेट फंड?
लनवेश से पहिे जाने् पूरा गलित
8 उच़़ छरटऩा के लालच रे़ न करे़ गलती, जोछिर और छरटऩा का संतुलन ही सरझदारी
8 बाजार की चाल, जोछिर और लक़़़य के छहसाब से चुने़ सही छवकल़प, वरना होगा नुकसान
8 गोल़ड ईटीएफ, करोछडटी फंड और रल़टी-एसेट फंड के फक़क को सरझना गेहद जऱरी
8 करोछडटी फंड़स वास़़व रे़ सीधे सोने या चांदी रे़ छनवेश नही़ करते
8 ये उन कंपछनयो़ के शेयरो़ रे़ पैसा लगाते है़ जो राइछनंग, रेटल या एनज़़ी सेक़टर से जुड़ी ं

कमोलडटी फंड : हाई लरस्क,
साइलकि पर लनभ्शर लरटन्श

कमोनडटी फंड्स का प््दश्नि
“कमोनडटी साइनकल” पर आधानरत
होता है। जब मेटल या एिज््ी सेक्टर
मे् तेजी आती है, तो ये फंड अच्छा
नरटि्न दे सकते है्, लेनकि नगरावट
के समय इिका प््दश्नि तेजी से िीचे
भी आ सकता है। यही वजह है नक
नवशेषज्् इन्हे् लॉन्ग टम्न कोर
इन्वेस्टमे्ट के र्प मे् िही् देिते।
आमतौर पर 1 से 3 साल के नलए,
नकसी िास सेक्टर मे् तेजी का
फायदा उिािे के नलए ही इिका
उपयोग नकया जाता है। निवेश
सलाहकारो् के अिुसार, पोट्नफोनलयो
मे् इिका नहस्सा 5% से 10% से ज्यादा
िही् होिा चानहए। अनधक निवेश
जोनिम को बढ्ा सकता है। साथ ही,
इिमे् निवेश करिे से पहले बाजार
की ल्सथनत और सेक्टर ट््े्ड को
समझिा बेहद जर्री है।

गोल्ड और लसल्वर ईटीएएफ कीमत से जुड्ा लनवेश
अगर आपका उद््ेश्य सीधे सोिे या चांदी की कीमतो् मे् होिे वाले
बदलाव का लाभ उिािा है, तो गोक्ड ईटीएएफ और नसक्वर
ईटीएएफ बेहतर नवकक्प है्। ये फंड नफनजकल गोक्ड या नसक्वर
की कीमत को ट््कै करते ह्ै, यािी इिका नरटि्न सीधे धातु की कीमत
पर निभ्नर करता है। इिका सबसे बड्ा फायदा यह है नक आपको
नफनजकल गोक्ड िरीदिे, स्टोर करिे या उसकी सुरक््ा की नचंता
िही् करिी पड्ती। साथ ही, इिकी पारदन्शनता और नलल्कवनडटी भी
अनधक होती है, क्यो्नक इन्हे् शेयर बाजार मे् आसािी से िरीदा
और बेचा जा सकता है।  हालांनक, इिका नरटि्न आमतौर पर ल्सथर
और सीनमत होता है। ये तेजी से मक्टीबैगर नरटि्न देिे के बजाय
पोट्नफोनलयो को लस्थरता दिे ेका काम करते ह्ै। इसनलए इन्हे ्“सफे
हेवि” या हेनजंग टूल के र्प मे् देिा जाता है।
मल्टी-एसेट एिोकेशन फंड : संतुलित लनवेश का लवकल्प
दूसरी ओर, मक्टी-एसेट एलोकेशि फंड उि निवेशको् के नलए
बेहतर नवकक्प है्, जो एक ही निवेश मे् नवनवधता
(डाइवन्सननफकेशि) चाहते है्। ये फंड इल्कवटी, डेट और कमोनडटी
तीिो् एसेट क्लास म्े निवेश करते है्। इसका सबसे बड्ा फायदा
यह है नक जब एक एसेट क्लास कमजोर प््दश्नि करता है, तो
दूसरा उसे संतुनलत कर देता है। उदाहरण के नलए, शेयर बाजार मे्
नगरावट क ेदौराि सोिा बहेतर प्द्श्नि कर सकता ह,ै नजसस ेकुल
पोट्नफोनलयो पर असर कम होता है।

लपछिे आंकड्ो् पर न जाएं
बाजार मे् आईसीआईसीआई
प््ूडे्नशयल म्यूचुअल फंड, एसबीआई
म्यूचुअल फंड और क्वांट म्यूचुअल
फंड जैसे कई कमोनडटी या मक्टी-
एसेट फंड्स उपलब्ध है्, नजन्हो्िे
नपछले कुछ वष््ो् मे् 20-22% तक का
नरटि्न नदया है, लेनकि नवशेषज्् साफ
कहते है् नक केवल नपछले प््दश्नि के
आधार पर निवेश का फैसला लेिा
गलत हो सकता है। कमोनडटी सेक्टर
स्वभाव से ही अल्सथर होता है।
इसनलए इसमे् औसति 10-12%
सीएजीआर की उम्मीद रििा ज्यादा
व्यावहानरक है। 

समझदारी से करे् संतुिन
निवेश का कोई एक “सही” नवकक्प
िही् होता। यह पूरी तरह आपके
लक्््य, जोनिम क््मता और निवेश
अवनध पर निभ्नर करता है। गोक्ड
ईटीएफ और मक्टी-एसेट फंड्स
आम निवेशको् के नलए बेहतर और
सुरन््कत नवकक्प मािे जाते है्, जबनक
कमोनडटी फंड्स केवल समझदार
और अिुभवी निवेशको् के नलए ही
उपयुक्त है्। अंततः, एक संतुनलत
पोट्नफोनलयो ही लंबे समय मे् बेहतर
नरटि्न और कम जोनिम सुनिन््ित
करता है। इसनलए निवेश से पहले
जर्रते् समझे्, जक्दबाजी से बचे् और
जहां जर्री हो, नवत््ीय सलाहकार की
मदद ले् तानक आपका पैसा सही नदशा
मे् काम कर सके।

बि छले एक महीिे मे्
स्मॉलकैप म्यूचुअल
फंड्स िे निवेशको् का

ध्याि अपिी ओर िी्च नलया है।
औसति 10% तक का नरटि्न देकर
इस सेगमे्ट िे लाज्न और नमडकैप
फंड्स को पीछे छोड् नदया है। ऐसे
मे् कई निवेशको् के मि मे् सवाल
उि रहा है क्या यह तेजी लंबे समय
के बुल रि की शुर्आत है या नफर
यह नसफ्फ नगरावट के बाद आई
एक अस्थायी नरकवरी? नवशेषज््ो्
का माििा है नक इस तेजी को
समझदारी से देििा जर्री है,
क्यो्नक जक्दबाजी मे् नलया गया
फैसला िुकसाि भी करा सकता
है।  हानलया आंकड्ो् के मुतानबक,
स्मॉलकैप म्यूचुअल फंड्स िे
नपछले एक महीिे मे् औसति
करीब 10% नरटि्न नदया है। कुछ
फंड्स िे तो इससे भी ज्यादा
प््दश्नि नकया है, नजससे निवेशको्
का भरोसा इस सेगमे्ट मे् नफर से
बढ्ा है। हालांनक, सभी फंड्स का
प््दश्नि एक जैसा िही् रहा। जहां
कुछ फंड्स िे दो अंको् का नरटि्न
नदया, वही् कुछ िे िेगेनटव नरटि्न
भी नदिाया। इससे साफ है नक यह
तेजी पूरे सेगमे्ट मे् समाि र्प से
िही् फैली है।

तेजी की वजह: लिश्कवलडटी
और एसआईपी का सहारा
नवशेषज््ो् के अिुसार, स्मॉलकैप
फंड्स मे् आई इस तेजी के पीछे
कई कारण है्। बाजार मे् बढ्ती
नलल्कवनडटी, निवेशको् की जोनिम
लेिे की क््मता मे् सुधार और
लगातार आिे वाला एसआईपी
निवेश इस उछाल को सपोट्न कर
रहा है। जब बाजार मे् िकदी
ज्यादा होती है, तो उसका असर
छोटे शेयरो् पर जक्दी नदिाई देता
है। इसी वजह से स्मॉलकैप शेयरो्
मे् तेजी अक्सर तेज और अचािक
होती है।

क्या यह स्थायी बुि रन है या
शॉट्श टम्श लरकवरी?
यही् सबसे बड्ा सवाल िड्ा होता
है। एक्सपर्स्न का माििा है नक
नफलहाल यह तेजी एक शॉट्न टम्न
नरकवरी ज्यादा लगती है, ि नक
लंबी अवनध की स्थायी तेजी।
स्मॉलकैप सेगमे्ट मे् उतार-चढ्ाव
ज्यादा होता है। नगरावट के बाद
तेज उछाल आिा आम बात है।
इसनलए केवल एक महीिे के
नरटि्न के आधार पर निवेश का
फैसला लेिा जोनिम भरा हो
सकता है।

वैल्यूएशन बनी लचंता 
हानलया तेजी के बाद स्मॉलकैप
शेयरो् की वैक्यूएशि नफर से ऊंची
िजर आिे लगी है। उदाहरण के
तौर पर, निफ्टी स्मॉलकैप 100 का
फॉरवड्न पी/ई अपिे लंबे औसत से
ऊपर चल रहा है। इसका मतलब
है नक शेयरो् की कीमते् उिकी
कमाई के मुकाबले ज्यादा हो चुकी
है्। ऐसे मे् आगे नरटि्न सीनमत हो
सकता है या नफर बाजार मे्
करेक्शि देििे को नमल सकता है।
हर लनवेशक के लिए सही नही् 
स्मॉलकैप फंड्स हाई नरस्क
कैटेगरी मे् आते है्। इिमे् तेजी के
साथ-साथ नगरावट भी उतिी ही
तेज होती है। इसनलए यह हर
निवेशक के नलए उपयुक्त िही् है्।
नवशेषज्् सलाह देते है् नक अगर
आपका निवेश समय 7 से 10 साल
या उससे ज्यादा है, तभी इस
सेगमे्ट मे् निवेश करिा चानहए। 
एसआईपी और एसटीपी से एंट््ी
स्मॉलकैप मे् एकमुश्त निवेश
करिे के बजाय एसआईपी या
एसटीपी के जनरए धीरे-धीरे निवेश
करिा बेहतर रणिीनत मािी जाती
है। इससे बाजार के उतार-चढ्ाव
का असर कम होता है और आप
अलग-अलग स््रो् पर निवेश कर
पाते है्, नजससे औसत लागत
संतुनलत रहती है।
पोट्शफोलियो मे् सीलमत लहस्सा
एक संतुनलत निवेश रणिीनत के
तहत स्मॉलकैप फंड्स का नहस्सा
पोट्नफोनलयो मे् सीनमत रििा
चानहए। आमतौर पर 10% से 20%
तक का एक्सपोजर पय्ानप्त मािा
जाता है, जो जोनिम और नरटि्न के
बीच संतुलि बिाए रिता है। इसके
अलावा, फ्लेक्सी कैप और
मक्टीकैप फंड्स जैसे नवकक्प भी
बेहतर संतुलि प््दाि कर सकते है्ै।
पीछे भागना क्यो् खतरनाक
अक्सर निवेशक हानलया प््दश्नि
देिकर आकन्षनत हो जाते है् और
तेजी से निवेश कर देते है्। लेनकि
10% जैसे अक्पकानलक नरटि्न का
पीछा करिा सही रणिीनत िही् है।
बाजार मे् ऐसे मूवमे्ट अस्थायी होते
है् और समय के साथ संतुनलत हो
जाते है्। इसनलए केवल हानलया
नरटि्न देिकर निवेश करिा
िुकसाि का कारण बि सकता है।

अवसर है, पर अिट्श रहे् 
स्मॉलकैप म्यूचुअल फंड्स मे्
हानलया तेजी निन््ित र्प से ध्याि
देिे योग्य है, लेनकि इसे “पैसे
छापिे का मौका” माििा
जक्दबाजी होगी। लंबी अवनध के
निवेशक एसआईपी के जनरए
इसमे् धीरे-धीरे निवेश कर सकते
है्, लेनकि पोट्नफोनलयो मे् संतुलि
बिाए रििा बेहद जर्री है। 

स्मॉलकैप एक माह मे् 10% उछला
जोडिम भी 
उतना ही बढंा

लनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

म्यूचुअल फंड मे् निवेश करिा आजकल बहुत
आसाि हो गया है, लेनकि सही फंड का चुिाव
करिा आज भी कई लोगो् के नलए बड्ी चुिौती है।
बता दे् नक जब आप नकसी ऐप या वेबसाइट पर फंड
सच्न करते है्, तो एक ही िाम के कई ऑप्शि िजर
आते है्। दरअसल, इि िामो् मे् निवेश की पूरी
रणिीनत नछपी होती है। अगर आप इि बेनसक शब्दो्
का मतलब समझ लेते है्, तो आप अपिे नवत््ीय लक्््यो्
के अिुसार सही फंड का चुिाव कर सकते है्।

लनवेश की कैटेगरी को पहचाने्
म्यूचुअल फंड के िाम की शुर्आत एएमसी से होती
है, जैसे एसबीआई, अक््म या आईसीआईसीआई
प््ूडे्नटयल। यह वो संस्था है जो आपके पैसे को मैिेज
करती है। िाम के अगले नहस्से मे् फंड की कैटेगरी
होती है। जैसे लाज्न कैप का अथ्न है नक पैसा देश की
टॉप 100 सुरन््कत कंपनियो् मे् लगेगा। वही्, स्मॉल
कैप या नमड कैप मे् पैसा उि कंपनियो् मे् लगाया
जाता है जो तेजी से बढ् रही है्, हालांनक इिमे्

जोनिम थोड्ा ज्यादा होता है।

खच्श और मुनाफे का अंतर
फंड के िाम मे् डायरेक्ट और रेगूलर सबसे अहम
शब्द है्। डायरेक्ट का मतलब है नक आप सीधे फंड
हाउस के साथ निवेश कर रहे है्। इसमे् कोई एजे्ट
िही् होता, इसनलए एक्सपे्स रेनशयो कम होता है और
आपका मुिाफा बढ जाता है। इसके नवपरीत, रेगूलर
प्लाि नकसी बै्क या ि््ोकर के जनरए नलया जाता है,
जहां आपको दी जािे वाली सुनवधाओ् के बदले
कंपिी एजे्ट को कमीशि देती है, नजससे आपका
शुद्् मुिाफा थोड्ा कम हो जाता है।

लरटन्श पाने का तरीका चुने्
िाम के आनिरी नहस्से मे् आपको ग््ोथ या
आईडीडब्क्यूसी नलिा नमलेगा। बता दे् नक अगर
आप लंबे समय के नलए पैसा जोड्िा चाहते है्, ग््ोथ
ऑप्शि चुिे् क्यो्नक इसमे् मुिाफे पर कंपाउंनडंग का
लाभ नमलता है। लेनकि अगर आप चाहते है् नक
आपको निवेश के बीच-बीच मे् कुछ कमाई नमलती
रहे, तो आईडीडब्क्यूसी प्लाि नलया जा सकता है।

स्माट्श लनवेशक बनने 
के लिए जर्री लटप्स

म्यूचुअल फंड चुिते समय नसफ्फ नपछले नरटि्न को
िा देिे्, बल्कक इि चारो् यािी एएमसी, कैटेगरी,
प्लाि टाइप और नरटि्न मोड को परिे्। अपिी
नरस्क लेिे की क््मता और समय सीमा के आधार
पर ही सही ऑप्शि का चुिाव करे्। हमेशा कोनशश
करे् नक डायरेक्ट और ग््ोथ ऑप्संश पर गौर करे्
नजससे लंबी समय मे् आपकी जमा पूंजी पर
कमीशि का बोझ ि पड्े और आपको अनधकतम
लाभ नमल सके। म्यूचुअल फंड का िाम भले ही
जनटल लगे, लेनकि इसमे् निवेश का पूरा ब्लून््पंट
नछपा होता है। म्यूचुअल फंड मे् सफल होिे के नलए
जर्री है नक आप इि बुनियादी शब्दो् को समझे्
और सोच-समझकर फैसला ले्। सही जािकारी के
साथ नकया गया निवेश ही लंबे समय मे् संपन््त
निम्ानण का मजबूत आधार बिता है। 

बिजनेस डेस्क

एमएफ के नाम मे् लछपा पूरा खेि : ‘डायरेक्ट
रेगूिर और ग््ोथ’ का सही मतिब समझे्
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आयकर नरटि्न यािी आईटीआर
भरिा अब केवल एक औपचानरक
प््न््िया िही् रह गया है, बल्कक यह
पूरी तरह नजम्मेदारी और सतक्फता
का काम बि चुका है। आयकर
नवभाग िे असेसमे्ट ईयर 2026–27
के नलए िया पेिक्टी फे््मवक्फ लागू
नकया है, नजसमे् गलत जािकारी देिे
वाले टैक्सपेयस्न पर कड्ी कार्नवाई
का प््ावधाि नकया गया है। इस िए
नसस्टम का मकसद साफ है। टैक्स
अिुपालि को सख्ती से लागू करिा
और नकसी भी तरह की लापरवाही
या हेरफेर को हतोत्सानहत करिा।

गित इनकम लदखाना
पड् सकता है भारी
िए नियमो् के तहत यनद कोई
टैक्सपेयस्न अपिी वास््नवक आय से
कम इिकम नदिाता है, तो उसे देय
टैक्स पर 50 प््नतशत तक जुम्ानिा
भरिा पड् सकता है। यह जुम्ानिा उि
मामलो् मे् लागू होता है जहां गलती
को अिजािे मे् हुई चूक मािा जाता
है। लेनकि अगर जांच मे् यह सानबत
हो जाता है नक इिकम को
जािबूझकर नछपाया गया है या
गलत जािकारी दी गई है, तो सजा
और भी कड्ी हो जाती है। ऐसे
मामलो् मे् पेिक्टी बढ्ाकर 200
प््नतशत तक की जा सकती है। यािी
नजतिा टैक्स बचािे की कोनशश की
गई, उसका दोगुिा तक जुम्ानिा देिा
पड् सकता है।

जानबूझकर गिती और
सामान्य चूक मे् फक्क
सरकार िे इस बार नियमो् मे् यह
स्पष्् नकया है नक जािबूझकर की
गई गलती और सामान्य त््ुनट मे्
अंतर नकया जाएगा। उदाहरण के
नलए, यनद नकसी व्यल्कत िे भूलवश
कोई इिकम जोड्िा रह गया, तो
उसे उतिी सख्ती से िही् देिा
जाएगा नजतिा नक नकसी ऐसे मामले
को जहां दस््ावेज नछपाए गए हो् या
फज््ी एंट््ी की गई हो। यह अंतर
इसनलए महत्वपूण्न है क्यो्नक इससे
ईमािदार टैक्सपेयस्न को राहत
नमलती है, जबनक धोिाधड्ी करिे
वालो् पर सख्ती बढ्ती है।

िेट आईटीआर 
पर भी सख्त लनयम
समय पर आईटीआर फाइल ि
करिे पर भी अब जुम्ानिे का
प््ावधाि पहले से स्पष्् और कड्ा
कर नदया गया है। यनद कोई व्यल्कत
तय समय सीमा के बाद आईटीआर
भरता है, तो उसे अनधकतम 5000
र्पये तक का जुम्ानिा देिा पड्
सकता है। हालांनक, नजि टैक्सपेयस्न
की सालािा आय 5 लाि र्पये तक
है, उिके नलए राहत देते हुए जुम्ानिा
1000 र्पये तक सीनमत रिा गया है।
इसका उद््ेश्य छोटे करदाताओ् को
अिावश्यक बोझ से बचािा है,
लेनकि समय पर फाइनलंग की
नजम्मेदारी से छूट िही् दी गई है।

टीडीएस और अन्य 
दस््ावेजो् मे् देरी भी महंगी
नसफ्फ आईटीआर ही िही्, बल्कक
टीडीएस और अन्य जर्री स्टेटमे्ट
समय पर जमा ि करिे पर भी सख्त
कार्नवाई का प््ावधाि है। ऐसे मामलो्
मे् 200 र्पये प््नतनदि के नहसाब से
जुम्ानिा लगाया जा सकता है, जो
समय के साथ बड्ी रानश मे् बदल
सकता है। इससे साफ है नक टैक्स
नसस्टम अब पूरी तरह समयबद््
और अिुशानसत हो चुका है, जहां
हर देरी की कीमत चुकािी पड्
सकती है।

टैक्स बकाया रखने 
पर भी कार्शवाई
यनद कोई व्यल्कत अपिा सेक्फ-
असेसमे्ट टैक्स समय पर िही्
चुकाता है, तो उस पर भी पेिक्टी लग
सकती है। यह पेिक्टी असेनसंग
ऑनफसर द््ारा तय की जाती है और
कई मामलो् मे् बकाया टैक्स के
बराबर तक हो सकती है। गंभीर
मामलो् मे्, िासकर जब जांच के
दौराि नछपी हुई आय सामिे आती
है, तो 10 प््नतशत से लेकर 60
प््नतशत तक अनतनरक्त जुम्ानिा भी
लगाया जा सकता है। यह इस बात
पर निभ्नर करता है नक गलती
नकतिी गंभीर है और उसे कब
उजागर नकया गया।

अन्य उल्िंघनो् पर कड्ी नजर
िए नियम केवल इिकम नछपािे
तक सीनमत िही् है्। यनद कोई
व्यल्कत अपिे अकाउंट बुक्स िीक
से िही् रिता, जर्री ऑनडट िही्
कराता, दस््ावेज समय पर जमा
िही् करता या कैश ट््ांजैक्शि के
नियमो् का उक्लंघि करता है, तो उस
पर भी जुम्ानिा लगाया जा सकता है।
कुछ मामलो् मे् यह जुम्ानिा लेि-देि
की पूरी रानश के बराबर तक हो
सकता है, जो नकसी भी व्यवसाय या
व्यल्कत के नलए बड्ा नवत््ीय झटका
सानबत हो सकता है।

राहत के पंंावधान
भी मौजूद

हालांनक सख्ती के बीच सरकार िे
कुछ राहत के नवकक्प भी नदए है्।
यनद कोई टैक्सपेयस्न यह सानबत
कर देता है नक उससे हुई गलती
नकसी वानजब कारण से हुई थी,
जैसे तकिीकी समस्या या
वास््नवक भूल, तो उस पर
पेिक्टी िही् लगाई जाएगी।
इसके अलावा, कुछ मामलो् मे्
अपील और स्पष््ीकरण के
आधार पर भी जुम्ानिे मे् राहत
नमल सकती है। इससे यह
सुनिन््ित होता है नक ईमािदार
करदाता अिावश्यक र्प से
परेशाि ि हो्।

सतक्कता ही बचाव का
सबसे बड्ा तरीका

इि िए नियमो् के बाद यह साफ
हो गया है नक आईटीआर भरते
समय लापरवाही की कोई
गुंजाइश िही् है। हर जािकारी
को सही दस््ावेजो् के साथ
जांचकर ही भरिा चानहए।
नवशेषज््ो् की सलाह है नक यनद
टैक्स फाइनलंग को लेकर नकसी
भी तरह का संदेह हो, तो पेशेवर
सलाह लेिा बेहतर है। छोटी सी
गलती भी बड्े जुम्ानिे मे् बदल
सकती है, इसनलए सतक्फ रहिा
ही सबसे सुरन््कत नवकक्प है।

आयकर लवभाग 
का स्पष्् संदेश

िए पेिक्टी नियम यह संकेत देते
है् नक टैक्स नसस्टम अब ज्यादा
पारदश््ी और सख्त हो चुका है।
आयकर नवभाग का स्पष्् संदेश
है ईमािदारी से टैक्स भरे् या भारी
जुम्ानिे के नलए तैयार रहे्। ऐसे मे्
समझदारी इसी मे् है नक
जक्दबाजी या लापरवाही से बचते
हुए पूरी सावधािी के साथ
आईटीआर फाइल नकया जाए,
क्यो्नक अब छोटी गलती भी बड्ी
सजा मे् बदल सकती है।

गित इनकम बताई ताे 200% तक जुम्ाशना
बिजनेस डेस्क

अक्सर निवेशक यह माि लेते है् नक ज्यादा म्यूचुअल
फंड्स मे् पैसा लगािे से जोनिम कम हो जाता है और
नरटि्न बेहतर नमलता है। इसी सोच के चलते कई लोग
10 से 12 या उससे भी ज्यादा फंड्स मे् एसआईपी शुर्
कर देते ह्ै। लेनकि हकीकत इससे उलट है। जर्रत
से ज्यादा फंड्स रििे से ि तो जोनिम कम होता है
और ि ही नरटि्न बढ्ता है, बल्कक आपका पोट्नफोनलयो
उलझ जाता है और मुिाफा कम हो सकता है।
िासतौर पर अगर आपकी मानसक एसआईपी 25,000
र्पये के आसपास है, तो 3 से 5 अच्छे फंड्स का चयि
ही बेहतर रणिीनत मािी जाती है।
ज्यादा फंड्स रखना क्यो् नुकसान का सौदा
म्यूचुअल फंड निवेश का मूल नसद््ांत है। नवनवधता,
लेनकि कई निवेशक इस नसद््ांत को गलत तरीके से
समझ लेते है्। वे सोचते है् नक अलग-अलग (एसेट
मैिेजमे्ट कंपिी) के ज्यादा फंड्स िरीदिा ही
नवनवधता है, जबनक ऐसा िही् है। अगर आपके पास
10–12 फंड्स है्, तो संभव है नक उिम्े से कई एक ही
सेक्टर या एक जैसे शेयरो् म्े निवेश कर रहे हो्। ऐसे
मे् आपका पोट्नफोनलयो देििे मे् तो बड्ा लगता है,
लेनकि असल मे् वह नवनवध िही् होता। नवशेषज्् मािते
है् नक सीनमत और चुिे हुए फंड्स के जनरए बेहतर
नियंत््ण और संतुलि बिािा ज्यादा आसाि होता है।
इससे निवशे की नदशा सप्ष् ्रहती है और अिावश्यक
जनटलता से बचाव होता है।

अिग नाम, िेलकन लनवेश वही
जब आप कई फंड्स मे् निवेश करते है्, तो एक बड्ी
समसय्ा होती ह—ैपोट्नफोनलयो ओवरलैप। माि लीनजए
आपिे दो या तीि लाज्न-कैप फंड्स ले रिे ह्ै। इिमे् से
हर फंड मे् नरलायंस, इन्फोनसस या एचडीएफसी बै्क
जैसे बड्े शेयर टॉप होल्कडंग मे् हो सकते है्। इसका
मतलब है नक आप अलग-अलग फंड्स के जनरए
एक ही कंपनियो् मे् बार-बार निवेश कर रहे है्।

इससे दो नुकसान होते है्
जोनिम कम होिे की बजाय बढ् सकता है, क्यो्नक
बाजार नगरिे पर सभी फंड्स एक साथ प््भानवत होते
है्। आप हर फंड का अलग-अलग एक्स्पे्स रेनशयो
(िच्न) भी दते ेह्ै, नजसस ेकुल नरटि्न घटता ह।ै इस तरह,
ज्यादा फंड्स रििे से निवेश मे् नवनवधता का भ््म तो
बिता है, लेनकि असल फायदा िही् नमलता।

छोटी एसआईपी से कंपाउंलडंग कमजोर
यनद 25,000 की मानसक एसआईपी को आप 8 या 10 फडंस्
मे् बांटते है्, तो हर फंड म्े बहुत कम रानश जाती है।
उदाहरण क ेतौर पर 8 फडंस् मे ्निवशे करि ेपर हर फडं
मे् नसफ्फ 3,125 ही जाएंगे। इतिी छोटी रानश मे् कंपाउंनडंग

का प््भाव कमजोर पड् जाता है। लंबे समय मे् बड्ा कॉप्नस
बिािे के नलए जर्री है नक हर फंड मे् पय्ानप्त निवेश हो,
तानक उसका ग््ोथ प््भावी तरीके से नदिाई दे। अगर यही
25,000 र्पये आप 3 या 4 फंड्स मे् लगाते है्, तो हर फंड
मे ्6,000 से 8,000 र्पये तक का निवशे होगा, नजसस ेनरटि्न
बेहतर तरीके से बढ् सकता है।
ट््ैलकंग और मैनेजमे्ट बन जाता है मुश्ककि
ज्यादा फंड्स का एक और बड्ा िुकसाि है—उन्हे्
ट््ैक करिा कनिि हो जाता है। हर फंड का प््दश्नि
अलग होता है। कुछ अच्छा नरटि्न देते है्, तो कुछ
कमजोर प््दश्नि करते है्। अगर आपके पास बहुत
ज्यादा फंड्स है्, तो यह समझिा मुल्शकल हो जाता है
नक कौि सा फंड अच्छा कर रहा है और नकसे बदलिे
की जर्रत है। इसके अलावा, कमजोर फंड्स आपके
पूरे पोट्नफोनलयो के नरटि्न को िीचे िी्च लेते है्। इसे
“डाइक्यूशि” कहा जाता है। यािी अच्छे फंड्स का
फायदा भी पूरी तरह िही् नमल पाता।

आदश्श पोट्शफोलियो कैसा हो
नवशेषज््ो् के अिुसार 25,000 र्पये की एसआईपी के
नलए 3 से 5 फंड्स का पोट्नफोनलयो पय्ानप्त होता है।
इससे निवेश मे् संतुलि बिा रहता है और जोनिम भी
नियंन््तत रहता है। एक संतुनलत पोट्नफोनलयो के नलए
आप इि कैटेगरी पर नवचार कर सकते है्।
nलाज्न-कैप या इंडेक्स फंड

ल्सथरता के नलए
nलाज्न एंड नमड-कैप फंड

ग््ोथ और ल्सथरता का नमश््ण
nमक्टी-कैप या फ्लेक्सी-कैप फंड

अलग-अलग माक््ेट कैप मे् निवेश
nएग््ेनसव हाइन््िड फंड

इल्कवटी और डेट का संतुलि
nईएलएसएस फंड (टैक्स सेनवंग)

टैक्स बचत के साथ निवेश
nहर निवेशक अपिी जोनिम क््मता, लक्््य और

समय अवनध के अिुसार इि कैटेगरी मे् 3–5
फंड्स चुि सकता है।

कैसे सुधारे् अपना मौजूदा पोट्शफोलियो
अगर आपके पोट्नफोनलयो मे् पहले से ही बहुत ज्यादा
फंड्स है्, तो घबरािे की जर्रत िही् है। आप इसे
धीरे-धीरे सुधार सकते है्। सबसे पहले, ओवरलैप चेक
करे।् इसक ेनलए कई ऑिलाइि टकूस् उपलबध् है,् जो
बताते है् नक आपके फंड्स मे् नकतिी समािता है।
इसके बाद उि फंड्स को पहचाि्े जो लगातार 2–3
साल स ेअपिे ब्ेचमाक्फ से कमजोर प्द्श्नि कर रहे ह्ै।
ऐसे फंड्स को धीरे-धीरे बाहर निकाल्े। ध्याि रिे् नक
एक ही कैटेगरी के कई फंड्स रििे से बच्े। हर
कैटेगरी से एक अच्छा और भरोसेमंद फंड चुििा
बेहतर होता है। साथ ही, पोट्नफोनलयो मे् बदलाव
एकदम से ि करे्, बल्कक चरणबद्् तरीके से करे्
तानक बाजार के उतार-चढ्ाव का असर कम पड्े।

लवलवधता का सही मतिब समझे्
असली नवनवधता का मतलब यह िही् है नक आप
ज्यादा से ज्यादा फंड्स िरीद ले्। बल्कक इसका
मतलब है नक आप अलग-अलग एसेट क्लास और
कैटेगरी म्े निवेश कर्े। अगर आपिे अलग-अलग
कटैगेरी क े3–5 फंडस् चिु ेह्ै, तो यह पया्नपत् नवनवधता
देता है। इसके नवपरीत, एक ही कैटेगरी के 8–10
फडंस् रििा नसफ्फ जनटलता बढ्ाता ह।ै इसनलए निवशे
करते समय “कम लेनकि बेहतर”  की रणिीनत
अपिािा ज्यादा समझदारी भरा कदम है।

यह रखे् ध्यान
म्यूचुअल फंड निवेश मे् संख्या िही्, गुणवत््ा मायिे
रिती है। ज्यादा फंड्स रििे से पोट्नफोनलयो मजबूत
िही् होता, बल्कक उलझि बढ्ती है और नरटि्न पर
असर पड्ता है। 25,000 र्पये की एसआईपी के नलए
3 से 5 अच्छी तरह चुिे गए फंड्स ही पय्ानप्त है्। इससे
ि केवल कंपाउंनडंग का फायदा बेहतर नमलता है,
बल्कक निवेश को समझिा और मैिेज करिा भी
आसाि रहता है। अंततः, सफल निवेश वही है जो
सरल, संतुनलत और आपके लक्््यो् के अिुर्प हो।

n छोटी चूक भी बन सकती है बड़ी सजा का कारण
n जानबूझकर जानकारी छछपाने पर दोगुना तक जुऱााना
n लेट फाइछलंग व दस़़ावेजो़ ऱे करी पर भी कड़ा प़़ावधान

25,000 की एसआईपी के लिए 3 से 5 फंड ही काफी
मंयूचुअल फंि पोटंटफोडलयो में भीडं बढंाना
पडं सकता है भारी, घट सकता है डरटनंट

छोटी एसआईपी में
बंटवारे से कंपाउंडिंग

पर पडंता है असर

अब आईटीआर में गलती 
की तो पडं सकती है भारी
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कवंर सिंह क ेसिए इसिहाि
दोहराना नही ंआिान काम

रनवत्तिान चेयििैन ने रपछले चुनाव िे् किा दी थी रवपर््ियो् की जिानत जब्त

निेन्द्् वत्स:िेवाड़ी

निर पहरषद और धार्हेड़ा निर
पाहलका चुनाव के हलए नामांकन
का दौर शहनवार को समाप्ि हो
िया। निर पहरषद चेयरमैन के हलए
7 और धार्हेड़ा निर पाहलका
चेयरमैन के हलए 12 प््त्याहशयो् ने
नामांकन दाहखल हकए है्। छंटनी
और नाम वापस लेने की प््ह््कया
पूरी होने िक शहर मे् चार से पांच
और धार्हेड़ा मे् साि से आठ चेहरे
की मैदान मे् शेष रह सकिे है्।
धार्हेड़ा के हनवि्चमान चेयरमैन
कंवर हसंह के हलए इहिहास दोहराने
की राह इस बार काफी कहठन हो
चुकी है, जबहक निर पहरषद
चेयरमैन के हलए जीि का
दारोमदार पूरी िरह से ‘टीम राव’
के कंधो् पर रहेिा। दोनो् हनकाय मे्
मैदान मे् उिरने वाले प््भावी चेहरो्
को ‘एंटी राव’ खेमे और कागं््ेस के

असंिुष््ो् से मदद की उम्मीद है,
लेहकन अभी इस मामले म्े िस्वीर
साफ होने म्े समय लिेिा। 

निर पहरषद के वष्च 2020 मे्
हुए चुनावो् मे् पूनम यादव को
भाजपा की हटकट हमली थी। पूनम
को हटकट हदए जाने का पाट््ी के
एक खेमे की ओर से पूरा  हवरोध
हकया िया था। पूव्च हजला प््मुख
सिीश यादव ने अपनी पत्नी
उपमा को चुनाव मैदान मे् उिारा
था, जबहक कांग््ेस से हवक््म
यादव पूव्च मंत््ी कैप्टन अजय हसंह
यादव के समथ्चन से हटकट

हाहसल करने के बाद मे् मैदान मे्
उिरी थी्। पूव्च हवधायक रणधीर
हसंह कापड़ीवास ने राव समह्थचि
पूनम यादव को हराने के हलए
अपने समथ्चको् का र्ख उपमा की
ओर मोड़ हदया था। यही कारण था
हक कांग््ेस प््त्याशी हवक््म यादव
को पीछे छोड़िे हुए उपमा यादव
दूसरे स्थान पर आन ेमे् कामयाब
रही थी्। कांग््ेस प््त्याशी िीसरे
नंबर पर रहिे हुए जमानि िक
नही् बचा सकी थी्। इस बार
भाजपा मे् हालाि लिभि समान
ही है्, लेहकन राव हवरोधी खेमे की
ओर से सुिबुिाहट िेज नही् हुई
है। प््मुख हनद्चलीय प््त्याहशयो् की
नजरे् इसी खेमे पर हटकी हुई है्।
कुछ प््त्याशी इस खेमे का
अंदरखाने समथ्चन हमलने के दावे
भी करने लिे ह्ै। 

वाइस चेयरमैन
रहे जांगड़ा को

कड़ी चुनौती देना
इस बार नहीं 
होगा आसान धवनीता पीपल। शकुंतला भांडोधररा।

अजर जांिड़ा। कंवर धसंह रादव।

सिी पंंतंयाहियों की िमानि िुई थी िबंि
धार्हेड़ा नगर पाषलका के षपछले चुनाव रे् कंवर षसंह यािव षनि्ालीय
प््त्याशी के र्प रे् रैिान रे् उतरे थे। उनके सारने 6 प््त्याशी चुनाव
रैिान रे् थे। िाजपा और जेजेपी का संयुत्त प््त्याशी था, लेषकन कंवर
षसंह को टक््र षनि्ालीय संिीप बोहरा से षरली थी। बोहरा िूसरे नंबर
पर रहे थे, जबषक षवजेता कंवर षसंह को छोड़कर कोई जरानत राषश
बचाने र्े कारयाब नही् रहा था। इस बार धार्हेड़ा रे् हालात पूरी तरह
बिले हुए नजर आ रहे ह्ै। 

निर्दलीय प््त्यानियो् को राव खेमे से मरर की उम्मीर,
अंररखािे से समर्दि के रावे कर रहे उम्मीरवार

रामहनवास और
लांबा से अिय 

को खिरा 
िाजपा के पूव्ा रंडल अध्यक््
रारषनवास और पूव्ा प््त्याशी
रह चुके बाबूलाल लांबा सषहत
कई चेहरे िूसरी बार चुनाव
रैिान रे् उतर चुके है्। कांग््ेस
प््त्याशी राज िी पहले प््त्याशी
रह चुकी है्। रारषनवास िाजपा
के वोटो् रे् से्ध लगाकर जहां
अजय जांगड़ा को नुकसान
पहुंचा सकते है्, तो बाबूलाल
लांबा ‘असंतुष््ो्’ के वोटो् पर
नजर लगाए बैठे ह्ै। कंवर के
षलए इस बार जीत की राह
आसान नजर नही् आ रही है,
लेषकन अजय जांगड़ा को िी
चेयररैन की कुस््ी बातो् र्े ही
नही् षरल जाएगी। 

27 तक नामांकन पतंंो ंकी जांच व 28
तक वापस ल ेसकते है ंनामाकनं : डीसी

नर रेवाड़ी से रारंचद रद के हलए 179 पंंतंयाहियों ने िरा रचंाच
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हजले म्े 10 मई को होने वाले निर
पहरषद रेवाड़ी व निर पाहलका
धार्हेड़ा के आम चुनाव िथा
पंचायिी राज संस्थाओ् मे् हरत्ि पदो्
के उपचुनाव को लेकर नामांकन
प््ह््कया सम्पन्न हो िई। शहनवार को
नामांकन के अंहिम हदन निर पहरषद
रेवाड़ी के अध्यक्् पद के हलए 2 और
निर पाहलका धार्हेड़ा के अध्यक््
पद  के हलए एक उम्मीदवार ने
नामांकन दाहखल हकया। इनके
अलावा नप रेवाड़ी के वाड््ो के
पाष्चद पदो् के हलए 56 और नपा
धार्हेड़ा के वाड््ो के पाष्चद पदो् के
हलए 28 उम्मीदवारो् ने पच्ाच दाहखल
हकया। वही्  पंचायि राज संस्थाओ्
मे् हरत्ि पदो् के हलए 8 प््त्याहशयो् ने
नामांकन दज्च कराया। हजला
हनव्ाचचन अहधकारी एवं डीसी
अहभषेक मीणा ने बिाया हक

नामांकन पत््ो् की जांच 27 अप््ैल
को की जाएिी और उम्मीदवार 28
अप््ैल को दोपहर 3 बजे िक अपना
नाम वापस ले सकिे है्, हजसके
िुरंि बाद उम्मीदवारो् को चुनाव
हचंह आवंहटि हकए जाएंिे। 28
अप््ैल को ही प््हियोिी उम्मीदवारो्
और पोहलंि स्टेशन की हलस्ट चस्पा
की जाएिी। मिदान 10 मई को सुबह
8 बजे से शाम 6 बजे िक होिा। यहद
आवश्यकिा हुई िो 12 मई को
पुनम्चिदान कराया जाएिा। पहरणाम
13 मई को घोहषि हकए जाएंिे।

िेवाड़ी। नप रेवाड़ी पार्यद पद के धलए नामांकन पत्् देते हुए धनद्यलीर प््त्राशी।

नपा धार्हेड़ा से 86
उम्रीदवािो् ने ककया
नारांकन

अब िक के नामांकन
करने वाले उमंमीदवार
शहरी षनकाय चुनाव को लेकर 21
अप््ैल से शुर् हुई नारांकन प््षकया
के अंषतर षिन शषनवार तक नगर
पषरिि रेवाड़ी अध्यक्् पि के षलए 7
और नगर पाषलका धार्हेड़ा अध्यक््
पि के षलए 12 उम्रीिवारो् ने
नारांकन जरा कराया है। वही् नगर
पषरिि रेवाड़ी रे् वाड््ो् के पाि्ाि पिो्
के षलए 179 प््त्याषशयो् ने नारांकन
षकया है। नगर पाषलका धार्हेड़ा के
वाड््ो् के पाि्ाि पिो् के षलए 86
प््त्याषशयो् ने पच्ाा िरा है्। 

आईरीएल हंंिकेट मैच रर सटंंा लिािे दो आरोरी हिरफंिार
रेवाड़ी। रॉडल टाउन थाना पुषलस ने बावल रोड क्सथत एक षनजी होटल रे् चेन्नई सुपर षकंग्स व रुम्बई इंषडयंस
के बीच चल रहे आईपीएल रैच पर सट््ा लगाते हुए िो आरोषपयो् को षगरफ्तार षकया है। षगरफ्तार षकए गए
आरोषपयो् की पहचान गांव गोषलयाका षनवासी हरीश कुरार व िीपक कुरार के र्प रे् हुई है। पुषलस ने आरोषपयो्
के कब्जे से 1 लैपटॉप, 1 चाज्ार व 2 रोबाइल फोन िी बरारि षकए है्। गत 24 अप््ैल की राष््त पुषलस को सूचना
षरली षक गांव गोषलयाका षनवासी हरीश कुरार अपने िोस्् िीपक के साथ बावल रोड क्सथत एक षनजी होटल के
कररे रे् करीशन बेस पर सट््ा लगा रहा है। िोनो् चेन्नई सुपर षकंग्स बनार रुंबई इंषडयंस के बीच चल रहे
आईपीएल रैच पर सट््ा लगा रहे ह्ै। सूचना पर पुषलस ने रौके से आरोषपयो् को काबू कर षलया। पुषलस ने आरोषपयो्
के कब्जे से 1 लैपटॉप, 1 चाज्ार व 2 रोबाइल फोन बरारि षकया है। पुषलस ने आरोषपयो् के षखलाफ जुआ
अषधषनयर के तहत केस िज्ा षकया है।

हदन का रारा रिुंचा 43.0 हिगंंी सेकंससयस रर, िमंच िवाओं से िनिीवन रर असर

बादलो् के बीच कई स्थानो् पि बौछािे् रििी्, िि््ी के तेवि तल्ख नही् पड़े ठंडे 
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अप््ैल माह के अंहिम हदनो् मे् िम््ी ने
प््चंड र्प धारण कर हलया है। पारा
43 हडग््ी पर पहुंचने के कारण शाम
िक िम्च हवाओ् ने लोिो् को जमकर
परेशान हकया। सामान्य जनजीवन
पर िम््ी का व्यापक असर शुर् हो
िया है। दोपहर बाद बादलो् के बीच
कुछ इलाको् म्े फुहारे् भी हिरी्, परंिु
इससे िम््ी का असर कम नही् हुआ।

रहववार से दो-िीन हदन िक मौसम
इसी िरह का बना रह सकिा है। इस
दौरान कुछ इलाको् मे् बूंदाबांदी भी
हो सकिी है। िापमान म्े अभी
हिरावट आने की संभावना नही् है। 
शहनवार को सुबह के समय मौसम

पूरी िरह साफ रहा। िेज धूप
हनकलने के कारण दोपहर भारी िम््ी
ने लोिो् का घरो से बाहर हनकलना
भी मुक्शकल कर हदया। अहधकिम
िापमान 0.5 हडग््ी बढ़कर 43.0
हडग््ी सेक्लसयस पर पहुंच िया।

न्यनूिम िापमान इिनी ही हिरावट
के साथ 24.5 हडग््ी सेक्लसयस पर
आ िया। िापमान इस समय
सामान्य से लिभि 5 हडग््ी
सेक्लसयस ज्यादा बना हुआ है।
दोपहर के समय लू का असर भी
शुर् हो िया है। िम््ी का प््कोप दो
हदन से इस कदर बढ़ा है हक दोपहर
के समय लोिो् से घरो् बाहर
हनकलना भी बंद कर हदया है।
दोपहर बाद िक सड़को् और
बाजारो् मे् भीड़ िायब होने लिी है।
सामान की खरीददारी के लोि
सुबह-शाम के समय ही घरो् से
बाहर हनकलिे है्। शहनवार को
दोपहर बाद मौसम मे् बदलाव आना
शुर् हो िया। 

िेवाड़ी। शधनवार शाम आसमान मे् छाए बादल।  फोटो : हकिभूकर

दो-िीन हदन िक
मौसम में बन
रिेिा बदलाव

दो हदन िक बादल छाए रिने का अनुमान
रौसर षवशेिज्् डा. चंद््रोहन के अनुसार आने वाले षिनो् र्े हषरयाणा एनसीआर
व षिक्ली रे् रौसर रे् बिलाव िेखने को षरलेगा। शषनवार को एक नया करजोर
पष््िरी षवक््ोि सष््िय होने से बािलो् की आवाजाही िेखने को षरल रही है। इस
रौसर प््णाली का असर शषनवार शार से रषववार राष््त तक रहेगा। हषरयाणा
एनसीआर रे् तेज गषत की हवाओ् आंधी अंधड़ के साथ षबखराव वाली हक्की
बाषरश बूंिाबांिी की गषतषवषधयां िेखने को षरलेगी। इस रौसर प््णाली से हषरयाणा
एनसीआर षिक्ली रे् तापरान रे् ज्यािा षगरावट िेखने को नही् षरलेगी ।

हबिली की खरि 10 लाख यूहनट िक बढी
गर््ी का प््कोप तेज होते ही षबजली की खपत िी बढ़नी शुर् हो गई है। लगिग
10 लाख यूषनट तक खपत बढ़ी है। इस सरय कूलर, पंखे और एसी का इस््ेराल
बढ़ गया है, षजससे घरेलू षबजली का लोड बढ़ने लगा है। िैषनक खपत 80 लाख
यूषनट के आसपास पहुंच चुकी है। रौसर ठंडा पड़ने तक इसरे् और इजाफा
होने की संिावना है। अिी तक षबजली की रांग और आपूष्ता र्े अंतर नही् था,
लेषकन गर््ी बढ़ने से अंतर िी बढ़ सकता है, षजससे आने वाले षिनो् रे् पावर
कटो् का सारना करना पड़ सकता है। 

हिहिटल युि में संव-ििना सितंि माधंयम
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राजकीय मॉडल संस्कृहि वहरष््
माध्यहमक हवद््ालय बीकानेर म्े
जनिणना के प््हि हवद््ाह्थचयो् एवं
आमजन को जािर्क करने के हलए
काय्चक््म का आयोजन हकया िया।
काय्चक््म की अध्यक््िा प््ाचाय्च
मनोज कुमार ने की। उन्हो्ने कहा हक
देश की प््िहि की मजबूि नी्व
सटीक जनिणना पर हटकी होिी है।
उन्हो्ने बिाया हक वि्चमान हडहजटल

युि म्े स्व-िणना एक सशत्ि
माध्यम बनकर उभरी है, जो प््त्येक
नािहरक को अपनी भािीदारी
सुहनह््िि करने का अवसर प््दान
करिी है। इस अवसर पर जनिणना
हवषय पर अंिर सदनीय प््श्नोत््री

प््हियोहििा का आयोजन हकया
िया। प््वत्िा पुनीिा सैनी के नेिृत्व
मे् आयोहजि प््हियोहििा म्े चार
सदनो् के हवद््ाह्थचयो् ने भाि हलया।
प््हियोहििा अत्यंि रोचक एवं
प््हिस्पध्ाचत्मक रही, हजसम्े सभी

टीमो् ने उत्कृष्् प् ्दश्चन हकया।
हववेक हाउस ने शानदार प््दश्चन
करिे हुए प््हियोहििा की ट््ॉफी पर
कब्जा हकया। 

िेवाड़ी। प््धतरोधिता की धवजेता टीम को पुरस्कृत करते धशक््क।

n िाजकीय रॉडल संस्कृकि वकिष््
राध्यकरक कवद््ालय बीकानेि रे्
जनगणना पि जागर्किा
काय्यक््र आयोकजि

टंंाफी दी
प््ाचाय्ा ने षवजेता टीर को बधाई
िेते हुए ट््ॉफी प््िान की।
अध्यापक रुकेश कुरार ने कहा
षक जनगणना केवल आंकड़ो् का
संग््ह नही् है, बक्कक यह िेश की
नीषतयो्, योजनाओ् एवं षवकास की
षिशा षनध्ााषरत करने का आधार
है। उन्हो्ने सिी से जनगणना एवं
स्व-गणना रे् सष् ्िय सहयोग
करने की अपील की। काय्ाि््र रे्
प््वत्ता सोरबीर यािव,
षवत्टोषरया, नेहा शर्ाा, रीनाक््ी
चुग, कांता लहकरा, रेखा
रोषहक्ला, अध्यापक रषवंद्् कुरार

निा वंयकंति के िरीर, रहरवार व समाि
का सबसे बड़ंा दुशंमन : एएसआई
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पुहलस की नशा मुक्ति टीम ने
शहनवार को िवन्चमे्ट स्कूल बावल
मे् हवद््ाह्थचयो् को नशे के दुष्प््भावो्
के बारे मे् जािर्क हकया िया। इस
अवसर पर एएसआई हजिेन्द्् ने कहा
हक नशा व्यक्ति के शरीर, पहरवार
और समाज िीनो् का सबसे बड़ा
शत््ु है। यह न केवल स्वास्थ्य को
बब्ाचद करिा है, बक्लक युवाओ् का
भहवष्य भी अंधकारमय कर देिा है।
उन्हो्ने युवाओ् से अहभयान से जुड़ने
का आह््ान हकया व सभी को नशे से

दूर रहने की शपथ हदलाई। नशा
मुक्ति टीम ने हवद््ाह्थचयो् को साइबर
अपराध के खिरो् से भी अविि
कराया। उन्हो्ने बिाया हक साइबर
अपराधी फोन कॉल, सोशल
मीहडया या अन्य माध्यमो् से

व्यक्तििि जानकारी जैसे ओटीपी व
पासवड्च आहद हाहसल करने की
कोहशश करिे ह्ै। ऐसे मे् सभी को
सिक्क रहकर हकसी भी अनजान
व्यक्ति से अपनी हनजी जानकारी
साझा नही् करनी चाहहए। 

िेवाड़ी। धवद््ाध्थयरो् को नशे से दूर रहने की शपथ धदलाती पुधलस।

n पुकलस टीर ने कवद््ाक्थययो् को नशे
से दूि िहने की कदलाई शपथ

रंचायिी राि हदवस दिंाचिा िै
गंंामीि हवकास की िूहमका

हरिभूरि न्यूज :िेवाड़ी

राष््् ्ीय पंचायिी राज हदवस के
अवसर पर िांव हलसाना मे् ग््ाम
जल एवं सीवरेज सहमहि व ग््ाम
पंचायि की ओर से काय्चक््म का
आयोजन हकया िया। काय्चक््म की
अध्यक््िा िांव के सरपंच
श््ीभिवान ने की। इस दौरान
लोकिंत्् के सशक्तिकरण एवं जल
प््बंधन को लेकर ग््ाम सभा का
आयोजन हकया िया। जनस्वास्थ्य
अहभयांह््तकी हवभाि के जल एवं
स्वच्छिा सहायक संिठन की ओर
से आयोहजि काय्चक््म मे् ग््ामीणो्
को स्वच्छिा, पेयजल संरक््ण िथा
सरकार की नई नीहियो् के प््हि
जािर्क हकया िया। साथ ही
ग््ामीणो् को स्वच्छ-सुजल िांव
की शपथ भी हदलाई िई। इस
अवसर पर हजला सलाहकार
योिेन्द्् परमार ने बिाया हक 24
अप््ैल 1993 को 73वां
संवैधाहनक संशोधन लािू हुआ
था, हजसके माध्यम से पंचायिो्
को संवैधाहनक दज्ाच हमला। इसी
उपलक्््य मे् वष्च 2010 से प््त्येक

वष्च राष््््ीय पंचायिी राज हदवस
मनाया जािा है। उन्हो्ने कहा हक
यह हदवस ग््ामीण हवकास,
हवके्द््ीकरण िथा पंचायिो् की
महत्वपूण्च भूहमका को दश्ाचिा है।

िेवाड़ी। कार्यक््म मे् मौजूद अधिकारी व ग््ामीण।  फोटाे : हकिभूकर

n 24 अप््ैल 1993 को पंचायिो् को
करला था संवैघाकनक दज्ाय ये रिे मौिूद

योगेन्द्् पररार ने ग््ार सिा रे् नई
ओ एंड एर संचालन एवं रखरखाव
नीषत-के बारे रे् जानकारी िी।
उन्हो्ने बताया षक इस नीषत के तहत
ग््ारीण जल प््बंधन रे् ग््ार जल एवं
सीवरेज सषरषतयो् की िूषरका और
अषधक रजबूत होगी। अब सरुिाय
सरकारी तंत्् के साथ षरलकर जल
आपूष्ता व्यवस्था की िेखरेख करेगा।
उन्हो्ने िीिण गर््ी को िेखते हुए
ग््ारीणो् से पेयजल को व्यथ्ा न बहाने
की अपील की। उन्हो्ने कहा षक
अप््ैल से जून तक पानी की रांग बढ़
जाती है, इसषलए प््त्येक नल पर
टो्टी लगाना आवश्यक है। उन्हो्ने
पेयजल का उपयोग षसंचाई या
बागवानी रे् न करने की िी सलाह
िी। इस अवसर पर बीआरसी
रनोज कुरार, ग््ार सषचव प््वीण
कुरार, पंच राकेश कुरार, अशोक
कुरार, आंगनबाड़ी काय्ाकत्ाा सुरन
िेवी, सुनीता िेवी, रोषहत, करलेश,
इंषिरा िेवी, षवकास कुरार, सुनील
कुरार, चौकीिार रुकेश कुरार व
पंप आॅपरेटर पृथ्वी षसंह सषहत
कर्ाचारी रौजूि थे।

फसल अविेर िलाने की घटनाओं रर
अंकुि लिाने के हलए टीमों का िठन

हरिभूरि न्यूज8िेवाड़ी

डीसी अहभषेक मीणा ने कहा हक कृहष
हवभाि की ओर से सेटेलाईट के
माध्यम से पराली जलाने वाले
हकसानो् की हनिरानी की जा रही है।
पराली जलाने की घटना िुरंि हवभाि
के पास लोकेशन सहहि पहुंच जािी
है। उन्हो्ने हकसानो् से अपने खेिो् मे्
फसलो् के अवशेष न जलाने का
आह््ान हकया है। उप हनदेशक कृहष
एंव हकसान कल्याण हवभाि डा.

हजिेन्द् ् अहलावि ने बिाया हक
हवभाि की ओर से हकसानो् को
जािर्क करने और अवशेष जलाने
की घटनाओ् पर अंकुश लिाने के
हलए हजला, ब्लॉक व िांव स््र पर
टीमो् का िठन हकया िया है, हजसमे्

ग््ाम स््र पर कृहष हवभाि का एडीओ,
पटवारी, ग््ाम सहचव, सरपंच व
पुहलस का प््हिहनधी शाहमल है।
ब्लॉक स््रीय टीमो् म्े कृहष हवभाि के
खंड कृहष अहधकारी को नोडल
अहधकारी बनाया िया है।

n गेहंू की फसल के अवशेष जलाने
पि लगेगा जुर्ायना औि
एफआईआि भी होगी दज्य 

6 मई को हरयासि-ए-रेवाड़ी
िीरंचक रर फोटो व रेंहटंि पंंदिंचनी 
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हसधरावली क्सथि बीएमएल मुंजाल
यूहनवह्सचटी मे् अहीरवाल क््ेत्् की
समृद्् ऐहिहाहसक धरोहर को
संरह््कि एवं प््ोत्साहहि करने के
उद््ेश्य से अहीरवाल हेहरटेज
फाउंडेशन के पदाहधकाहरयो् एवं
हवश््हवद््ालय के अहधकाहरयो् के
बीच एक महत्वपूण्च बैठक
आयोहजि की िई। बैठक म्े
अकादहमक सहयोि के माध्यम से
हहरयाणा के इहिहास, संस्कृहि एवं
अहभलेखािार के संरक््ण के हलए

आपसी समन्वय पर चच्ाच की िई।
बैठक मे् इहिहास हवभाि से प््ो. इदरीस
कांि, डा. हबप्लव हसंह, डा. अनीश
चक््वि््ी िथा अहीरवाल  हेहरटेज
फाउंडेशन से सहचव मुकेश
सुल्िाहनया, डा. सुशांि यादव, मंिेश
कुमार िथा हदनेश कुमार उपक्सथि थे।
इस अवसर पर संस्था की प््धान
ह््पयंका यादव ने बिाया हक अहीरवाल
हेहरटेज फाउंडेशन, हवश््हवद््ालय के
साथ हमलकर दह््कण हहरयाणा की
संस्कृहि, हवरासि एवं ऐहिहाहसक
धरोहरो् को संरह््कि करने का काय्च
करेिा। अहभयान के िहि रेवाड़ी,
महे्द््िढ़, िुर्ग््ाम एवं मेवाि क््ेत्् के
इहिहास और हवरासि को सहेजने के
हलए प््यास हकए जाएंिे।

n दक््िण हकियाणा की संस्कृकि को
संिक््िि किने का किेगा काय्य रराली को हमटंंी में हमलाने रर बढंिी िै उवरंचक िकंति

सहायक कृषि अषियंता इंजी. षिनेश शर्ाा ने कहा षक गेहूं की
फसल के अवशेिो् को षरट््ी रे् षरलाने से षरट््ी की उव्ारा
शक्तत बढेगी व वातावरण को स्वच्छ रखने रे् सहायता
षरलेगी। षकसान अवशेिो् को न जला सके, इसको लेकर
कृषि षविाग ने षनगरानी टीरो् की षनयुत्त की है। फसल

अवशेि जलाने वाले षकसान की रेरी फसल रेरा ब्यौरा पोट्ाल पर रेड एंट््ी िज्ा
करने के साथ-साथ जुर्ााना व एफआईआर िज्ा करने की कार्ावाई की जाएगी,
षजससे षकसान को िषवष्य रे् सरकारी योजनाओ् और सुषवधाओ् का लाि िी
नही् षरल पाएगा। 

हवदंंाहंथचयों ने िीरो मोटोकॉरंच
का हकया िैकंंहिक भंंमि
मीरपुर। इंहदरा िांधी हवश््हवद््ालय
के वाहणज्य हवभाि की ओर से
एमकॉम आॅनस्च छठे सेमेस्टर के
हवद््ाह्थचयो् को हीरो मोटोकॉप्च
हलहमटेड धार्हेड़ा का शैक््हणक
भ््मण कराया िया। हवभािाध्यक््
प््ोफेसर रहवंदर ने भ््मण का नेिृत्व
हकया। हवद््ाह्थचयो् के दल का
संचालन डा. संदीप कुमार, डा.
ह््पयंका और ट््ेहनंि एंड प्लेसमे्ट
आॅहफसर प््वीण ने हकया। भ््मण के
दौरान हीरो मोटोकॉप्च के एचआर
हेड अहमि महलक ने हवद््ाह्थचयो् के
साथ संवाद सत्् हकया। उन्हो्ने
छात््ो् को प्लांट की काय्चप््णाली,
कॉप््ोरेट कल्चर और भहवष्य की
औद््ोहिक आवशय्किाओ् के बारे
मे् जानकारी दी। योिेश सीहनयर
टेत्नीहशयन ने प्लांट के बारे म्े
िकनीकी जानकारी दी। 

रोहिंगंया व बांगंलादेहियों के
हलए चला सचंच अहियान
रेवाड़ी। हजला पुहलस व स्वैि टीम
ने शहनवार को धार्हेड़ा क््ेत्् म्े
अनाहधकृि र्प से रहने वाले
रोहहंग्या व बांग्लादेशी नािहरको् का
पिा लिाने के हलए सच्च अहभयान
चलाया। अहभयान के दौरान
पुहलस ने झुग्िी-झोपड़ियो्, होटल,
पोल्ट््ी फाम्च व अन्य स्थानो् पर
संहदग्ध लोिो् की जांच की। पुहलस
टीम ने बाहरी श््हमको् के पहचान
पत््ो् व वाहनो् के कािजािो् की भी
जांच की। एसपी हेमे्द्् कुमार मीणा
ने कहा हक हजले अनाहधकृि र्प
से हकसी को भी रहने की छूट नही्
है। हजले म्े रहने वाले बाहरी लोिो्
की पहचान होना अत्यंि
आवश्यक है। एसपी ने हजला
वाहसयो् से अपील करिे हुए कहा
हक वे अपने पास काम करने वाले
या हकराए पर रहने वाले प््त्येक
व्यक्ति की पुहलस वेहरहफकेशन
जर्र करवा ले्, अिर भहवष्य मे्
कोई व्यक्ति ऐसा नही् करिा िो
उसके हखलाफ भी कानूनी
कार्चवाई की जाएिी।

अरावली में हिंदी लेखन
पंंहियोहििा आयोहिि
महेंदंंगढं। अरावली इंटरनेशनल
स्कूल म्े  इंटरहाउस हहंदी  लेखन
प् ् हियोहििा का आयोजन हकया
िया। इसम्े सभी हाउस के
बच् ्ो्  ने  हहस्सा हलया और
अपने  हवचार को सुंदर शब्दो्  मे्
प् ्स् ्ुि  हकया। हवहभन्न हवषय
पर बच् ्ो्  की रचना त्मक और
लेखन कौशल देखने  को हमला।
प् ् हियोहििा मे्  दूसरी  व िीसरी
कक् ्ा  के  हवजेिा  छात् ्  यश व
अं हशका हहमांशी काव्या  रहे ,
चौथी से  छठी कक् ्ा  के  हवजेिा
छात् ्  लक् ््य,  का व्या,  हरयू ,
अन्नु ,  हर हशका व सािवी से
आठवी्  कक् ्ा  के  हवजेिा  छात् ्
िर्ण, मानवी,  लक् ््य  प् ्थम
स्थान पर रहे।  हहंदी  लेखन
प् ् हियोहििा का आयोजन
संजय, मनोज, प् ्वीण, धम् ्े न्द् ्
आहद अध्यापको्  ने  हकया।
स्कूल संचालक अशोक ने सभी
प् ् हिभािी व हवजेिा  टीम के
छात् ्ो्  को बधाई दी।
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आगामी 10 मई को होन ेवाल ेशहरी
जनकाय आम चनुाव व पचंायती राि
उपचनुाव को जनषपंकं,ं शांजतपणूंज और
पारदशंंी तरीक े स े सपंननं करान े के
जलए जिला पजुलस अलटंज मोड़ पर
ह।ै शजनवार को एसपी हमेेदंं ं कमुार
मीणा ने लघ ुसजचवालय सिागार में
जिले के सिी पयंजवेकंंण
अजधकाजरयो,ं थाना िंबंधंको ं और
चौकी िंंिाजरयों क ेसाथ बठैक की।
इस मौक ेपर एसपी मीणा न ेचनुाव
िंजंंंकया को बाजधत करन ेकी कोजशश
करन ेवाल ेशरारती ततवंो ंको सखतं
चतेावनी दी और अजधकाजरयो ं को
आवशयंक जनदंंशे जदए। एसपी न ेकहा
जक चनुाव क ेदौरान शाजंत वयंवसथंा
बनाए रखने के जलए लाइसेंसी
असला धारकों के शत िंंजतशत
हजथयार िमा कराए तथा िो लोग
अपन े लाइसेसंी हजथयार िमा नहीं
कर रह ेउनक ेजखलाफ कारंजवाई करे।ं

उनहंोनं े कहा जक चनुाव मे ं बाधा
डालन े वाल े संिाजवत सजंदगधंो ं को
जचकनंहत कर उनक े जखलाफ जवजध

अनरुपं िंजंतबधंातमंक कारंजवाई की
िाए। एसपी न ेमादक पदाथंज, अवधै
शराब और हजथयारो ंकी तसकंरी पर

अकंशु लगान े क े जलए सिी कंंाइम
यजूनट और थाना िंिंाजरयों को जवशषे
गशतं और नाकाबदंी क ेजनदंंशे जदए।

रोहतक, रगववार 26 अपुुैि 2026
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गाड़ी संखयंा 22471/22472 लालगढ-जदललंी सराय-
लालगढ रलेसवेा मे ंलालगढ स ेएक मई से 31 मई
तक तरा जदललंी सराय स े3 मई से 2 िून तक 1
रडंा एसी व 1 ियनयान शंंणेी जडबबं ेकी अथरंाई
बढ़ोतरी की िा रही ह।ै गाड़ी सखंयंा 20473/20474
जदललंी सराय-उदयपरु जसटी-जदललंी सराय रलेसवेा
मे ंजदललंी सराय स ेएक से 31 मई तक तरा
उदयपरु जसटी स े2 मई से एक िून तक 1 रडंा एसी
व 1 ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा 19611/19614
अिमरे-अमतृसर-अिमरे रेलसवेा मे ंअिमेर से
2 मई से 30 मई तक तरा अमतृसर से 3 मई से 31
मई तक 1 जंंदतीय ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी
सखंयंा 19613/19612 अिमरे-अमतृसर-अिमेर
रलेसवेा मे ंअिमेर से 2 मई से 30 मई तक तरा
अमतृसर से 3 मई से 31 मई तक 1 जंंदतीय
ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा 09621/09622
अिमरे-बानदंंंा टजंमानस-अिमरे थंपिेल रेलसवेा
मे ंअिमेर से  3 मई से 31 मई तक एवं बानदंंंा
टजमंानस से 4 मई से एक िून तक 1 जंंदतीय
ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा 12065/12066

अिमेर-जदललंी सराय रोजहललंा-अिमरे िन
िताबदंी रलेसवेा मे ंएक मई से 30 मई तक 1
वातानकुजुलत कसुंंीयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा
14854/14853 िोधपरु-वाराणसी जसटी-िोधपरु
रलेसवेा मे ंिोधपरु से एक मई से 31 मई तक तरा
वाराणसी जसटी स े2 मई से एक िून तक 1 रडंा
एसी शंंणेी जडबंब,े गाड़ी सखंयंा 14864/14863
िोधपरु-वाराणसी जसटी-िोधपरु रेलसवेा में
िोधपरु से 1 मई से 31 मई तक तरा वाराणसी जसटी
स े2 मई से एक िून तक 1 रडंा एसी शंंणेी जडबबं,े
गाड़ी सखंयंा 14866/14865 िोधपरु-वाराणसी जसटी-
िोधपरु रेलसवेा मे ंिोधपरु से एक मई से 31 मई
तक तरा वाराणसी जसटी स े2 मई से एक िून तक
1 रडंा एसी शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा 04827/04828
भगत की कोठी िोधपरु-बानदंंंा टजंमानस-भगत की
कोठी िोधपरु सापतंाजहक थपंिेल रेलसवेा मे ंभगत
की कोठी स ेजदनांक 2 मई से 30 मई तक एवं
बानदंंंा टजंमानस से 3 मई से 31 मई तक 1 रडंा एसी
व 2 जंंदतीय ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाडी सखंयंा
20485/20486 िोधपरु-साबरमती-िोधपरु रेलसवेा

मे ंिोधपरु से एक मई से 31 मई तक एवं
साबरमती स े3 मई से 2 िून तक 1 रडंा एसी व 2
जंंदतीय ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा
20492/20491 साबरमती-िसैलमरे-साबरमती
रलेसवेा मे ंसाबरमती स ेएक मई से 31 मई तक
एव ंिसैलमरे से 2 मई से एक िून तक 1 रडंा एसी
व 2 जंंदतीय ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा
09653/09654 अिमेर-बानदंंंा टजंमानस-अिमरे
थपंिेल टेंंन मंे अिमेर से 2 मई से 30 मई तक एवं
बानदंंंा टजंमानस से 3 मई से 31 मई तक 01 जंंदतीय
ियनयान शंंणेी जडबबं,े गाड़ी सखंयंा 54754/54753
शंंीगगंानगर-बजठणडंा-शंंीगगंानगर एनसंपेंंस
रलेसवेा मे ंएक मई से 31 मई तक 4 साधारण शंंणेी
जडबंब ेतरा गाड़ी सखंयंा 54756/54755 शंंीगगंानगर-
बजठणडंा-शंंीगगंानगर एनसंपेंंस रेलसवेा मे ंएक
मई से 31 मई तक 4 साधारण शंंणेी जडबबंो ंतरा
गाड़ी सखंयंा 12985/12986 ियपरु-जदललंी सराय-
ियपरु डबल डेकर रेलसवेा मे ंएक मई से 31 मई
तक 1 एकंनिनयंजूटव वातानकुजूलत कसुंंीयान शंंणेी
जडबंब ेकी अथरंाई बढ़ोतरी की िा रही ह।ै 

ग््ीष्मकािीन अवकाि मे् याल््तयो् को लमिेगी
सुलविा, एक मई से िून तक बढ्ाए कोच

रेिाड़ी। रेिाड़ी रेिमाि्ग से िुजरती एक्सप््ेस ट््ेन। फोिो : हवरभूिम

हजरभूजि नंयूि:रेिाड़ी

रेलवे की ओर से गजंमजयों की छुजं ंटयों में
अजतजरतंत यातंंी यातायात को देखते हुए याजंंतयों
की सुजवधा के जलए 52 िोड़ी रेलसेवाओं में
जवजिनंन शंंेणी के 132 जडबंबों की असंथाई
बढ़ोतरी की िा रही है। उतंंर पजंंिम रेलवे के
मुखंय िनसमंपकंफ अजधकारी अजमत सुदशंजन ने
बताया जक याजंंतयों को एक मई से िून माह तक
अजतजरतंत जडबंबों की सुजवधा दी िा रही है।

लिल्िी-अिमेर िन िताब्िी मे् बढाया कुस््ीयान कोच

गाड़ी संखंया 19617/19618 मदार-रेवाड़ी-मदार रेलसेवा में एक मई से 31
मई तक तक 5 जंंदतीय साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया 19620/19619
रेवाड़ी-फुलेरा-रेवाड़ी रेलसेवा में एक मई से 31 मई तक 5 जंंदतीय
साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया 59632/59631 रेवाड़ी-जहसार-रेवाड़ी
रेलसेवा में एक मई से 31 मई तक 5 जंंदतीय साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी

संखंया 19622/19621 रेवाड़ी-फुलेरा-रेवाड़ी
रेलसेवा में एक मई से 31 मई तक 5 जंंदतीय
साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया
59630/59629 फुलेरा-ियपुर-फुलेरा
रेलसेवा में एक मई से 31 मई तक 5 जंंदतीय
साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया
09635/09636 ियपुर-रेवाड़ी-ियपुर
रेलसेवा में एक मई से 31 मई तक 5 जंंदतीय
साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया
14705/14706 जभवानी-ढेहर का बालािी-
जभवानी रेलसेवा में 2 मई से एक िून तक 3
जंंदतीय साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया

14725/14726 जभवानी-मरुरा-जभवानी रेलसेवा में जभवानी से 3 मई से 2
िून तक एवं मरुरा से 4 मई से 3 िून तक 3 जंंदतीय साधारण शंंेणी
जडबंबों, गाड़ी संखंया 14715/14716 जहसार-ियपुर-जहसार रेलसेवा में
जहसार से एक मई से 31 मई तक एवं ियपुर से 4 मई से 3 िून तक 2
साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया 14734/14733 ियपुर-बजठंडा-ियपुर
रेलसेवा में 2 मई से एक िून तक 2 साधारण शंंेणी जडबंबों, गाड़ी संखंया
54704/54703 ियपुर-बजठंडा-ियपुर रेलसेवा में ियपुर से 3 मई से 2
िून तक एवं बजठंडा से 4 मई से 3 िून तक 2 साधारण शंंेणी जडबंबों तरा
गाड़ी संखंया 22491/22492 िोधपुर-जदलंली-िोधपुर रेलसेवा में िोधपुर
से एक मई से 15 मई तक एवं जदलंली से 2 मई से 16 मई तक 1 रडंा एसी
व 1 रडंा एसी इकोनोमी शंंेणी जडबंबे की अथंराई बढ़ोतरी की िा रही है।
28 िोड़ी रेलसेवाओं मंे जवजभनंन शंंेणी के 74 जडबंबे बढ़ंाए िाएंगे। 

इन टुुेनोु मुे बढुाए साधारण शुुेणी के गिबुबे 

n 28 िोड़ी
रेिसेवाओ्
मे् बढ्ाए
िाएंगे
लवलिन्न
श््ेणी के
74 लडब्बे

52 िोड़ी रेल सेिाओं िंे जिजभनंन शंंेणी के 132 जिबंबों की असंथाई बढ़ोतरी की िा रही 

चुनाव मंे शांति व्यवस्था बनाए रखने के तिए असिा
धारको् के शि-प््तिशि हतथयार जमा कराएं: एसपी

मािक पिाथ्ि, अवैि िराब व हलथयारो् की तस्करी पर अंकुि िगाने के लनि््ेि ??चुनाव

रेवाड़ी। पुलिस अलिकालरयो् की बैठक िेते एसपी हेमे्द्् मीणा। फोटो: हलरभूलम

ये रहे मौिूि
बैठक में डीएसपी हेडनंवाटंार डा.
रजवनंदंं जसंह, डीएसपी बावल सुरेंदंं
शंयोराण, डीएसपी कोसली जवदंंानंद,
डीएसपी टंंैजफक पवन कुमार, सभी
राना पंंबंधक, चौकी इंचािंा, सुरकंंा
िाखा इंचािंा एएसआई सतपाल व
रीडर एएसआई तेिपाल सजहत
अनंय अजधकारी मौिूद रे।

एसपी ने कहा जक सभी पुजलस अजधकारी अपने-अपने कंंेतं ं के मतदान कंेदंंों
का दौरा करें। यजद जकसी कंेदंं पर बुजनयादी सुजवधाओं या सुरकंंा संबंधी कोई
कमी पाई िाती है, तो संबंजधत जवभाग से पतंंाचार कर उसे समय रहते
दुरंसंं कराएं। एसपी ने कहा जक पंंतंयेक पुजलसकमंंी को राजंय चुनाव
आयोग के जदिा-जनदंंेिों और अपनी डंंूटी की बारीजकयों का पूणंा जंंान
होना चाजहए। डंंूटी को लेकर जकसी भी पंंकार का संिय न रखंे और पूरी
सिगता के सार कायंा करंे। 

पुगिसकमुुी को चुनाव आयोग के गदशा-गनदुुेशोु व
अपनी डुुूटी की बारीगकयोु का पूणुि जुुान होना चागहए

n सभी क््ाइम यूवनि और थाना
प््भावरयो् को ववशेष गश्त और
नाकाबंदी के वनद््ेश वदए

हजरभूिि नयंिू:रिेाड़ी

पजुलसकजंमजयो ंक ेकलयंाण और उनकी
कायंजकंमंता को बढ़ावा देन ेक ेउदेंंशयं से
शजनवार को लघु सजचवालय कंसथत
सिागार मे ंडी लवेल वलेफयेर मीजटगं
का आयोिन जकया गया। बठैक की
अधयंकंतंा एसपी हमेेदंं ंकमुार मीणा ने
की। इस मौके पर जिले क ेसिी थानों,
चौजकयो ंऔर पजुलस लाइन के िवानों
व अजधकाजरयो ं ने अपनी वयंकंततगत
और जविागीय समसयंाए ं साझा की।
एसपी ने कमंजचाजरयों की सिी
समसयंाओ ं को सनुा तथा अजधकतर
जशकायतो ं का मौक े पर ही जनपटारा
जकया तथा शषे मामलो ंक ेसमाधान के

जलए अजधकाजरयों को कारंजवाई करने के
जनदंंशे जदए। एसपी मीणा ने कहा जक 24
घटं ेडंंटूी पर तनैात पजुलसकजंमजयो ंकी
सुख-सुजवधाओं का धंयान रखना
जविाग की िंंाथजमकता है। उनंहोनं ेथानों
और चौजकयो ं मे ं आवशयंक ससंाधनों
की कमी को िलदं स ेिलदं दरू करने
का आशंंासन जदया। एसपी न े जपछली
मीजटगं मे ं रखी गई 7 समसंयाओ ं के
समाधान की समीकंंा िी की। इस
अवसर पर डीएसपी हेडतवंाटंजर डा.
रजवनदंं ं जसहं, डीएसपी बावल सरुेदंंं
शयंोराण, डीएसपी कोसली जवदंंानदं,
डीएसपी टैंंजफक पवन कुमार, वलेफयेर
इंसंपेतंटर सीमा, पुजलस हाउजसंग
कापंंोरशेन क ेएसडीओ सिंय कमुार,
डीएवी पुजलस पकंबलक संकूल के
जंंिजंसपल िॉय बनिंंी और आरडबंलयंएू
क ेसदसयं सजहत सिी थाना िंबंधंक व
चौकी इचंािंज मौिदू थे।

पुगिसकगुमियोु की सुख-सुगवधाओु का धुयान
रखना गवभाग की पुुाथगमकता: एसपी हेमेुदुु 

रेवाड़ी। बैठक मे् पुलिस स्टाफ की समस्याएं सुनते एसपी मीणा। फोटो: हलरभूलम

n पुवलस अधीक््क ने
वेलफेयर मीविंग मे् सुनी ं
पुवलसकव्मियो् की समस्याएं

खबर संकुुेप

स्वस्थ िीवन के लिए अलिक से अलिक
पौिरोपण अत्यंत आवश्यक: डा. उल्मििा

रेवाड़ी। अहीर कॉलेि में िजनवार को इको नंलब इकाई की ओर से
पयंाावरण संरकंंण की जदिा में पौधरोपण कायंाकंंम का आयोिन जकया गया।
कायंाकंंम का िुभारंभ पंंाचायंाा डा. उजंमाला िमंाा ने पौधरोपण करके जकया।
इस अवसर पर पंंाचायंाा डा. िमंाा ने कहा जक थंवथंर िीवन के जलए
अजधकाजधक पौधे लगाना अतंयंत आवशंयक है। उनंहोंने जवदंंाजंरायों से कम से
कम एक पौधा लगाकर उसकी जनयजमत देखभाल करने का आगंंह जकया।
इको नंलब की संयोजिका डा. मीना कुमारी ने जवदंंाजंरायों को पेड़ों के महतंव
से अवगत कराया। उनंहोंने कहा जक पेड़ हमारे िीवन का आधार हैं, नंयोंजक
वे हमें िुदंं वायु, छाया तरा पयंाावरण संतुलन पंंदान करते हंै।

पुस््को् की समय पर उपलब्धता ववद््ाव्थियो् की
शैक््विक नी्व को मजबूत करती: प््ाचाय्ि

रेवाड़ी। रािकीय बाल वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय में िजनवार को नए
िैकंंजणक सतंं के सुचारं संचालन के जलए महतंवपूणंा कदम उठाया गया।
जवदंंालय के पंंाचायंा जवनोद यादव के नेतृतंव में आठवीं ककंंा के सभी
जवदंंाजंरायों को जिकंंा जवभाग की ओर से पंंापंत नए पाठंंकंंम की पुसंंकों के
सेट जवतजरत जकए गए। थंकूल बुक बैंक पंंभारी जिकंंाजवद मनोि वजिषंं की
देखरेख में जमडल जवंग के जवदंंाजंरायों को पुसंंकें भंेट की गईं। इस अवसर
पर जवजभनंन ककंंों की पंंभारी सरोि धनखड़, रंिूबाला, ओमबाला, रीना
यादव, सरोि बाला और रािेि यादव उपकंथरजत रही। इस मौके पर पंंाचायंा
जवनोद कुमार ने कहा जक पाठंंपुसंंकों की समय पर उपलबंधता जवदंंाजंरायों
की िैकंंजणक नींव को मिबूत करती है। थंकूल का पंंयास है जक सतंं के
पंंारंभ में ही पंंतंयेक छातंं के हार में जंंान का यह आधार हो, ताजक वे जबना
जकसी बाधा के अपनी पढ़ाई सुचारं रख सकें।

सामान्य ज््ान प््लतयोलगता मे् मोटीवेटर
हाउस बना लविेता

रेवाड़ी। महेंदंंगढ़ रोड कंथरत जवकास इंटरनेिनल थंकूल में िजनवार को
सामानंय जंंान पंंजतयोजगता का आयोिन जकया गया। अंतर सदनीय सामानंय
जंंान कंनवि में ककंंा छठी से आठवीं तक के जवदंंाजंरायों ने अपनी पंंजतभा का
पंंदिंान जकया। पंंजतयोजगता में मोटीवेटर हाउस ने पंंरम और जबलीवरस
हाउस ने जंंदतीय  थंरान पंंापंत जकया। जिकंंकों ने बचंंों का उतंसाहवधंान जकया।
इस अवसर पर थंकूल चेयरमैन देवेंदंं यादव ने कहा जक छातंंों के मागंादिंान
के जलए समय-समय पर ऐसी पंंजतयोजगताओं का आयोिन आवशंयक है।
इससे छातंंों की जविय पर पकड़ मिबूत होती है। उनंहोंने जविेता जवदंंाजंरायों
के उजंंवल भजवषंय की कामना की।

आिाि चौक लिव मंलिर से केिारनाथ
पियात््ा के लिए रवाना हुए श््द््ािु

रवेाड़ी। शंंी बाला िी धमांारंा सजमजत की ओर स ेसचंाजलत आिाद चौक कथंरत
पंंाचीन जिव मजंदर स ेिमिेर यादव को बाबा कदेारनार धाम की पदैल
जनिान यातंंा के जलए रवाना हएु। मंजदर मे ंजवजध-जवधान एव ंमतंंंोचंंारण के
सार पिूा कराकर भनतं को रवाना जकया गया। पजंडत समुन भारदंंाि ने
पिूा-अचंाना कर यातंंी को कसेजरया धवंि सौंपा और उनकी मगंलकामना
की। पिुारी न ेबताया जक िमिरे यादव पवूंा मे ंशंंी बालािी धाम महेदंीपरु,
बाबा मोहन राम जभवाड़ी, हजरदंंार, ऋजिकिे तरा माता कागंड़ा दवेी जहमाचल
की पदयातंंा पूणंा कर चुक ेहै।ं िमिेर यातंंा के दौरान रवेाड़ी स ेपटौदी,
गरुगंंंाम, जदललंी, मरेठ, हजरदंंार, ऋजिकिे, देवपंयंाग, रदंंपंंयंाग, गपुतंकािी,
सोनपंयंाग, गौरीकुडं, िंगलचटंंी व भीमबली जलनचौली होत ेहएु करीब 15
जदन मे ंकदेारनार धाम पहुचंेगं।े इस अवसर पर मंजदर पंधंान रामावतार,
धमंापाल यादव, रािकमुार सनैी, रािेदंं ंसनैी, माथटंर बबरं भान सनैी, हाजदंाक
यादव, अनीता यादव व बाबलूाल वमांा सजहत अनके शंंदंंाल ुउपकंथरत र।े 

हजरभूिि नंयूि: धारंहेड़ा

गांव खरखड़ा में चोर जदन-दहाड़े
दीवार फांदकर टंंांसपोटंजर के घर का
ताला तोड़कर दो लाख कैश और
करीब 6 लाख के गहने चुरा ले गए।
चोरी की वारदात के समय पजरवार
गुरंगंंाम गया हुआ था। िब वे दोपहर
तीन बिे वापस लौटे तो घर के ताले
टूटे जमले। धारंहेड़ा थाना पुजलस ने
केस दिंज कर मामले की िांच शुरं
कर दी है। गांव खरखड़ा जनवासी
अनूप यादव ने पुजलस को दी
जशकायत मंे बताया जक उसका
पजरवार गुरंगंंाम गया हुआ था। 24

अिंंैल को वह िी घर पर ताला
लगाकर गुरंगंंाम चला गया। िब वे
दोपहर 3 बिे वापस लौटे  मेन गेट
का ताला टूटा हुआ था। िांच करने
पर कमरे में रखें संदूक का ताला टूटा
और सामान जबखरा पड़ा था। अनूप
ने बताया जक चोर पीछे की दीवार
फांदकर उसके घर में घुसे। इसके
बाद मने गेट का दरवािा तोड़ा और
संदूक से दो लाख कैश, सोने की दो
चेन, सोने का हार, दो अंगूठी, सोने
का मंगलसूतंं और चांदी के चार
िोड़ी पॉयिेब चुरा ले गए। पुजलस
ने केस दिंज कर मामले की िांच
शुरं कर दी है।

खरखड़ा से लिन-िहाड़े िाखो्
की नकिी और गहने चोरी हजरभूिि नंयूि:रेिाड़ी

कुंड चौकी पुजलस ने 8 अिंंैल की रात को गांव
पाली में हुई बकरी चोरी की वारदात को सुलझाते
हुए चोरी की बकजरयां खरीदने वाले मुखंय आरोपी
को जगरफंतार करने मंे सफलता हाजसल की है।
जगरफंतार जकए गए आरोपी की पहचान जिला
जिवानी के खाड़ी मोहलंला जनवासी जवशाल के
रंप में हुई है। पुजलस इस मामले मंे एक आरोपी
को पहले ही जगरफंतार चुकी है। गत 8 अिंंैल की
रात को गांव पाली जनवासी अजनल के बाड़े से
चोरों ने धावा बोलकर 14 बकजरयां और 6 मेमने
चोरी कर जलए थे। अजनल ने बताया जक रात
करीब 2 बिे गाड़ी की आवाि सुनकर िब वह
बाहर आया, तो चोर उसे देखकर कार में फरार हो
गए। पुजलस ने मामले में संजलपंत एक आरोपी

जिला जिवानी के गांव पुर जनवासी कणंज उफंफ
चाइनीि को पहले ही जगरफंतार कर जलया था।

पुजलस ने आरोपी के कबंिे से वारदात में इसंंेमाल
की गई कार व बकजरयां बेचकर जमली रकम में से
30 हिार रंपए नकदी बरामद की थी।

पूछताछ के दौरान आरोपी कणंज उफंफ चाइनीि
ने खुलासा जकया जक उसने अपने िाई के साथ
जमलकर बकजरयां चोरी की थी और सिी बकजरयां
जिवानी के जवशाल को बेच दी थीं। पुजलस ने
शुकंंवार को जवशाल को िी जगरफंतार कर जलया।
िांच में सामने आया है जक आरोपी जवशाल एक
आदतन अपराधी है िो चोरी की बकजरयां
खरीदने का जसंजडकेट चलाता है। उसके जखलाफ
पहले िी िींद, जिवानी और रािसंथान के चूरं में
कुल 10 मामले दिंज हैं। वह अंतरराजंयीय संंर पर
चोरी का माल खपाने का काम करता है। पुजलस
ने आरोपी जवशाल को अदालत में पेश कर दो जदन
के जरमांड पर जलया है।

चोरी की बकररयां खरीदने वाला मुख्य आरोपी रिरफ्तार

रेवाड़ी। पुलिस लिरफ्त मे् आरोपी लिशाि।

हजरभूिि नंयूि:रेिाड़ी

िाड़ावास गेट चौकी पुजलस ने अवैध शराब
तसंकरी के मामले मंे एक आरोपी को
जगरफंतार जकया है। जगरफंतार की गए आरोपी
की पहचान मोहलंला यादव नगर कालूवास
रोड ककरवाली जनवासी अकंंय के रंप में हुई
है। पुजलस ने आरोपी के कबंिे से देशी शराब
के 50 पवंवे बरामद जकए है। पुजलस को
सूचना जमली जक आरोपी अकंंय अवैध शराब
बेचने का कारोबार करता है तथा पंलाकंसटक
कटंंे में शराब लेकर बस अडंंा रेवाड़ी से
नाईवाली की ओर पैदल िाने वाला है।
सूचना पर पुजलस ने अगंंसेन चौक पर
नाकाबंदी करके आरोपी को काबू कर जलया।
तलाशी लेने पर आरोपी के पास से 50 पवंवे

अवैध देशी शराब बरामद हुई। पुजलस ने
आरोपी के जखलाफ आबकारी अजधजनयम के
तहत मामला दिंज जकया है।

अवैध शराब के साथ एक आरोपी गगरफुतार

हजरभूिि नंयूि:रेिाड़ी

जिलाधीश अजिषेक मीणा
ने एनटीए की ओर से जिले
में 3 मई को आयोजित होने
वाली नीट परीकंंा को शांजत
जंंिय ढंग से संपनंन कराने व
कानून वंयवसंथा बनाए रखने के जलए
िारतीय नागजरक सुरकंंा संजहता, 2023
की धारा 16 (1) व 17 (2) में जनजहत
शकंततयों का िंंयोग करते हुए डंंूटी
मजिसंटंंेट जनयुतंत जकए हंै। उनंहोंने
परीकंंा के जलए एसडीएम बावल

संिीव कुमार को नोडल
अजधकारी जनयुतंत जकया
है। डीसी अजिषेक मीणा
ने बताया जक नीट परीकंंा

के जलए जिले मंे 11 परीकंंा
केंदं ं बनाए गए हैं, जिनमें

3788 परीकंंाथंंी परीकंंा दंेगे।
उनंहोंने कहा जक परीकंंा सुचारं रंप से
समंपनंन कराने के जलए डंंूटी मजिसंटंंेट
जनयुतंत जकए गए हैं। उनंहोंने कहा जक
नीट परीकंंा के मदंंेनिर कानून वंयवसंथा
देखना िी सिी डयूटी मजिसंटंंेट की
जिमंमेदारी रहेगी। 

नीट परीक््ा मे् कानून व्यवस्था बनाए रखने
के लिए ड््ूटी मलिस्ट््ेट लनयुक्त लकए

इन कुेदुुो ुपर होगी नीट परीकुुा
जिले में आयोजित होने वाली नीट परीकंंा के जलए
रािकीय बाल वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय रेवाड़ी,
पीएमशंंी रा. बाजलका वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय
सरकुलर रोड रेवाड़ी, एफएलटीएमएसबीडी
रािकीय मजहला महाजवदंंालय रेवाड़ी, पीएमशंंी
िवाहर नवोदय जवदंंालय नैचाना, पीएमशंंी केंदंंीय
जवदंंालय रेवाड़ी, रािकीय पॉजलटेकंननक कॉलेि
जलसाना, रािकीय कनंया वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय
गुरावड़ा, पीएमशंंी वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय
जबठवाना, रािकीय वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय
बूढ़पुर, रािकीय वजरषंं माधंयजमक जवदंंालय
सहारनवास और रािकीय वजरषंं माधंयजमक
जवदंंालय गोकलगढ़ में परीकंंा केंदंं बनाए गए है। 

सुथानीय संसुकरण के 
अनुदर के पृषुु पर

रु. 1500/-
रु. 2000/-

रेवाड्ी  :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, नजदीक महाराणा प््ताप चौक,
बावल रोड, रेवाड्ी फोन : 9653537253, 9671434260

+5% GST Extra

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

रेवाड्ी काय्ाालय :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, सेक्टर-1 वाला कच््ा रास््ा, नजदीक महाराणा
प््ताप चौक, बावल रोड, रेवाड्ी  सम्पक्क करे्: 8053076211, 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना
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ब वही धंधा शहर मे् रह कर भी हकया जा
सकता है, तो बीहड़ मे् हछपकर त्यो् रहा
जाए?’ एक रोज गब्बर की शाहतर अंतरात्मा

से आवाज आई, ‘रे मूख्ण, पहरवत्णन प््कृहत का शाश््त
हनयम है। तू िेखता ही होगा हक राजनेता आए हिन अपनी
िलीय हनष््ाएं बिलते रहते ह्ै। बयानवीर अपने बयान
बिल लेते है्। सरकार मे् मंह््तयो् के हवभाग बिल जाते है्।
अहधकाहरयो् और कम्णचाहरयो् के तबािले होते रहते है्।
हजनका स्थानांतरर हकया जाता है, वे जब िूसरी जगहो्
पर तैनाती पाते ह्ै तो त्या उनके गुर-धम्ण बिल जाते ह्ै?
भ््ष््ाचारी को कही् भी भेज िो, वह भ््ष््ाचारी ही रहेगा।
उसे सिाचाहरयो् की भीड़ के बीच बैठा िो, तब भी वह
स्वयं तो सुधरेगा नही्, वहां के लोगो् को अपने जैसा जर्र
बना लेगा। यह काम तो तू भी कर सकता है। तू सव्भाव से
डकैत है, डकैत ही रहेगा। इसहलए स्थान-पहरवत्णन कर ले
और अपने कम्ण-पहरवत्णन को यथावत बना रहने िे। चल,
सम्माहनत हजंिगी जीने की राह पकड़ ले!’

जब गब्बर की अंतरात्मा से यह आवाज बार-बार
उठने लग गई, तब उसने एक शाम अपने ग्ैग के सिस्यो्
का एक पैनल बनाया और स्वयं एंकर की भूहमका मे् रहते
हुए एक धुआंधार बहस की। एक बहसबाज िस्यु ने कहा,
‘डकैती डालना घृहरत काय्ण है। अब हमे् वैकक्लपक रोजगार की
तलाश करनी चाहहए।’ यह सुनकर िूसरे िुि्ाा्त बहसबाज ने घोर
आपह््ि की, ‘तुम बकवास कर रहे हो। डकैती तो हमारा पहवत्् धम्ण
है। कोई हमारे धम्ण को लेकर ऐसी बात कहेगा, तो मै् उसका हसर
कलम कर िूंगा।’ तीसरे बहसबाज डकैत ने कहा, ‘अब डकैती के
धंधे मे् पहले जैसी बरकत नही् रही। मै् कल सरिार के आिेश पर
एक गांव मे् गया था। वहां पर पहले हमारे जाते ही लोग अपने घरो्
से अनाज की बोहरयां लाकर हमारे चररो् मे् धर हिया करते थे। इस

बार मुझे पता चला हक सभी लोग खुि खाली थैले लेकर पांच
हकलो अनाज पाने के हलए सरकारी गल्ले की िुकानो् पर गए हुए
थे।’ चौथे बहसबाज डाकू ने कहा, ‘सरिार, अब आप ही बताइए,
आपका हनर्णय ही हमे् हिशा हिखला सकता है।’ 

गब्बर ने बहस का समापन करते हुए कहा, ‘मै्ने तुम सबकी
बाते् ध्यानपूव्णक सुनी है् और इस हनर्णय पर पहुंचा हूं हक हमे् अपना
यह डकैती वाला धंधा छोड़ िेना चाहहए और िूसरे वैकक्लपक रास््े
तलाशने चाहहए। हम इस घटाटोप जंगल मे् अड््े बिलते-बिलते

आहजज आ चुके ह्ै। ऊपर से हमेशा पुहलस का डर बना
रहता है। साथ मे् मुखहबरी के खतरे तो है् ही। त्या पता,
अपने ही गै्ग का कौन बंिा कब िगा िे जाए और हम सब
एक हिन हकसी एनकाउंटर मे् मार हिए जाएं! त्यो्
काहलया?’ तब काहलया कहने लगा, ‘सरिार, मै्ने आपका
नमक खाया है। घोर महंगाई मे् आपने हमे् नीबू भी हखलाए
है्। आपकी कृपा बनी रहेगी तो हम आपके फाम्ण हाउस मे्
बैठकर कल हपज््ा-बग्णर भी खाएंगे। वैसे भी यह कोई
हमारा पुक्तैनी धंधा तो है नही् हक इसे छोड़ िेने मे् डकैतो् की
हबरािरी मे् हमारी नाक कट जाएगी। हम बीहड़ की जगह
शहर मे् रहकर भी वहां के सम्माहनत डकैतो् जैसी शानिार
हजंिगी जी सकते ह्ै।’ उन सभी की बाते् सुनकर गब्बर ने
खैनी मलते हुए पूछा, ‘अरे ओ सांभा, तू त्यो् चुप है? तू भी
तो बता हक हमे् त्या करना चाहहए?’ सांभा बोला, ‘सरिार,
आपने जो फैसला हलया है, वही सही है।’ 

इसके बाि उस इलाके मे् अपने बब्णर आतंक के चलते
कुख्यात हो चुका गब्बर अब एक शरीफ डकैत बन चुका है।
यूं भी कखु्यात और हवख्यात होने म्े कोई खास अंतर नही्
होता है। मात्् जंगल और नगर का फक्फ होता है। तो गब्बर
और उसका गै्ग अब सम्माहनत डकैत बन चुके ह्ै। अब उस
पर सरकारे् इनाम नही् घोहषत करती् ह्ै। अब वह खुि
सरकारो् को मिि-इमिाि करता है। अब पुहलस भी उसे
ठोकने की हफराक मे् नही् रहती, अलबि््ा वह उसे ही

सलाम ठो्कती है। लेहकन कल गब्बर के साथ एक बुरी बात हो गई।
उसके घर पर सीबीआई और ईडी का छापा पड़ गया। उसकी हवेली
पर बुलडोजर चल गया। गब्बर अपने पूरे गै्ग के साथ जेल मे् है
और अपनी शाहतर अंतरात्मा को तलाश रहा है। वह हमल जाए तो
उसे गोली मार िेगा। लेहकन गब्बर यह बात नही् जानता है हक
उसकी अंतरात्मा तो डकैती के धंधे म्े आते ही मर चुकी थी। यह
उसका आंतहरक भय था, हजसको वह गलती से अपनी शाहतर
अंतरात्मा समझ बैठा था। *

ज
व्यंग्य / सूय्ा कुमार पांडेय शातिर अंिरातंमा गबंबर की

सबकी अपनी सीमाएं हंै
कोई साथ कहां तक देगा 
सबकी अपनी सीमाएं हंै,
हर कोई रीता-रीता है 
कहने को सभी अघाए हैं।
अतृपंत जिंदगी छूंछी-सी 
ऊपर से जदखती सिी-धिी
गर पास बुलाकर बैठा लो
तो लगती जकतनी बुझी-बुझी
भंंम के साए में सभी यहां
मुरदा पहचान बनाए हैं।
पेट काट िो तन ढंकती थी
वही भरे पेट अब नंगी है 
नाच-नाचकर कहे सभंयता
दुजनया यह रंग-जबरंगी है 
रंग-रोगन से पुते हुए सब 
भीतर-भीतर मुरझाए हैं। 
िब देह में मन अनुपसंथथत हो
औ’ रंप जिए केवल पीड़ा
मेले मंे भी तनहाई हो
औ’ पंंाण हीन हो हर कंंीड़ा
तो बात समझनी कंया मुसंककल
अपनों से भेद जछपाए हैं।
कोई साथ कहां तक देगा 
सबकी अपनी सीमाएं हंै।

रत मे् मनोरंजन की िुहनया एक
हिलचस्प मोड़् पर है। हसनेमा अब
बड़्े पि््े से हनकलकर मोबाइल

स्क््ीन मे् हसमट रहा है। इस बिलाव का सबसे
बड़्ा चेहरा है माइक््ो-सीरीज और वह्टणकल
वीहडयो। यह केवल एक ट््े्ड नही्, बक्लक एक
वैह््शक बिलाव है। अनुमान है हक 2025 तक
िुहनया के कुल इंटरनेट ट््ैहफक का लगभग
82% वीहडयो कंटे्ट का रहा, हजसमे् शॉट्ण,

वह्टणकल वीहडयो का िबिबा सबसे ज्यािा था।
बढ् रहा शॉर्ट वीलियो मार््ेर: इंस्टाग््ाम
और यू-ट््ूब जैसे प्लेटफॉम्स्ण ने िेखने की
आित को पूरी तरह बिल हिया है। अब िश्णक
‘िेखता’ नही्, बक्लक ‘स्क््ॉल’ करता है, और
हर स्क््ॉल मे् कहानी हफट होनी चाहहए। भारत
मे् इस बिलाव की गहत और भी तेज है। एक
हरपोट्ण के अनुसार, िेश मे् 100 हमहलयन (10
करोड़)् से अहधक िश्णक पहले ही माइक््ो-
ड््ामा कंटे्ट िेख रहे है्। यानी यह अब
मनोरंजन की मुख्यधारा बन चुका है। वैह््शक
स््र पर शॉट्ण वीहडयो माक््ेट का आकार 2026
मे् लगभग 59 अरब डॉलर आंका जा रहा है,
जो 2033 तक बढ़्कर 118 अरब डॉलर से
ज्यािा का हो सकता है। हसफ्फ वह्टणकल
वीहडयो सेगमे्ट ही 2025 मे् लगभग 67%
हहस्सेिारी तक पहुंच चुका है, जो इस फॉम््ेट
की ताकत को िश्ाणता है।
घरेिू प्िेरफॉर्म्ट री बड्ी भूलमरा: भारत
मे् इस उभार के पीछे घरेलू प्लेटफॉम्स्ण की बड़्ी
भूहमका है। ‘कुकु टीवी’ जैसे प्लेटफॉम्ण ने
वह्टणकल माइक््ो-ड््ामा को एक नई पहचान िी
है। इसके 1.2 करोड़् (12.7 हमहलयन) से
अहधक डाउनलोड्स हो चुके है्, जबहक इसके
ऑहडयो प्लेटफॉम्ण ‘कुकु एफएम’ ने 1 करोड़्
से अहधक पेड सब्सक््ाइबस्ण का आंकड़्ा पार
कर हलया है। इसी तरह ‘मोज’ और ‘जोश’
जैसे भारतीय शॉट्ण वीहडयो प्लेटफॉम्स्ण ने
हमलकर 300 हमहलयन (30 करोड़्) से
अहधक यूजर इकोहसस्टम तैयार कर हलया है।
नई श््ेरी के प्लेटफॉम्ण जैसे ‘क्तवक टीवी’,

‘टुकटुकी’, ‘कहटंग’ भी 2–5 हमनट के
एहपसोड्स के साथ तेजी से उभर रहे ह्ै, और
कुछ हरपोर्स्ण के अनुसार हाल के महीनो् म्े ही
150 हमहलयन व्यूअस्ण ने माइक््ो-सीरीज कंटे्ट
िेखा, जबहक रोजाना एहपसोड व्यूज 100
हमहलयन तक पहुंच गए।
अन्य देशो् मे् भी बढ् रही पॉपुिैलररी: चीन
इस बिलाव का सबसे बड़्ा उिाहरर है, जहां
‘डुआंजू’ (माइक््ो ड््ामा) इंडस्ट््ी तेजी से एक

समानांतर हफल्म उद््ोग बन चुकी है।
वही् अमेहरका मे् भी ‘ड््ामा बॉत्स’ जैसे
प्लेटफॉम्स्ण करोड़्ो् यूजस्ण के साथ
पारंपहरक ओटीटी को चुनौती िे रहे है्।
इतना ही नही्, यू-ट््ूब शॉर्स्ण पर
रोजाना िो सौ अरब व्यूज तक का
आंकड़्ा सामने आता है, जो इस बिलाव
की गहत को िश्ाणता है। 

तेजी मे बढ् रहा ट््े्ि: भारत मे् यह ट््े्ड और
तेजी से बढ़् रहा है। सस््े डेटा, 5जी और
स्माट्णफोन के प््सार ने इसे जन-आंिोलन बना
हिया है। हटयर-2 और हटयर-3 शहरो् म्े युवा
िश्णक अब माइक््ो-सीरीज को न केवल िेख
रहे ह्ै, बक्लक बना भी रहे है्। आह्थणक िृह््ष से
भी यह मॉडल बेहि आकष्णक है। जहां एक

पारंपहरक टीवी शो के एक एहपसोड पर करोड़्ो्
र्पए खच्ण होते ह्ै, वही् एक वह्टणकल सीरीज
का पूरा सीजन कुछ लाख मे् बन सकता है।
हालांहक, इस तेजी के साथ कुछ खतरे भी है्।
जैसे-कहाहनयो् की गहराई कम हो रही है और
एल्गोहरिम यह तय कर रहा है हक त्या
चलेगा? हफर भी, यह मानना होगा हक यह
बिलाव अस्थायी नही् है। यह भारतीय
मनोरंजन उद््ोग के नए ढांचे की नी्व है। आने
वाले समय मे् बड़्ी हफल्मे् और वेब-सीरीज
पहले माइक््ो-फॉम््ेट मे् अपनी लोकह््पयता
साहबत करे्गी। अब हसनेमा िेखा नही् जाता,
स्क््ॉल हकया जाता है। और जो स्क््ॉल मे् हफट
हो जाए, वही नया हसनेमा है। *(िेखर लफल्म पॉलिमी रे जानरार है्)

रफल्म, टीवी सीररयि, वेब-
सीरीि और शॉट्त रफल्म्स के
बाद अब माइक््ो-सीरीि का

ट््े्ड तेिी से पॉपुिर हो रहा है।
इसके पॉपुिर होने की क्या
विहे् है्। यह रकस तरह से

एंटरटेनमे्ट स्टाइि को पूरी तरह
बदि रहा है, इस पर एक निर। 

भा

मोबाइल स्क््ीि पर नसमटता नसिेमा
माइक््ो-सीरीज का चढ्ता सूरज!आवरण कथा / प््स््ुदत: रेणु खंतवाि

था साहहत्य मे् हकस्सागोई का एक हवहशष्् स्थान रहा है।
कारर इसका यह है हक हकस्सागोई मे् बात से बात

हनकलती चली जाती है। इस तरह इसमे् रोचकता के साथ ही साथ
हजज््ासा भी बनी रहती है। वहरष्् कथाकार और शायर हबीब कैफी
का नया उपन्यास ‘काला, धौला और रंगीन’ इसी हकस्सागोई शैली
मे् हलखा गया एक उम्िा उपन्यास है। इस कथा की मुख्य पात््
पलक है। हफल्मी िुहनया की यह सफल अहभनेत््ी, जब एक
साहहत्यकार के आगे खुलने लगती है तो प््ायः बंि ही रहने वाली
यह स््््ी हजंिगी की कई परते् खोलती चली जाती है। पता चलता है
हक एक नामी राजघराने से ताल्लुक रखने वाली यह अहभनेत््ी
अपने ि््ेत््, हफल्मी िुहनया के साथ ही साहहत्य, कला और संगीत

आहि से भी बड़्ी हि तक लगाव और जुड़्ाव रखती है।
संवेिनशील अहभनेत््ी पलक इस बीच सहज ही अपनी
हजंिगी की परते् भी खोलती चली जाती है तो पता चलता
है हक एत्स्ट््ा जूहनयर आह्टणस्ट से नामी अहभनेता बने,
समीर से यह गहरे प््ेम मे् है। मानवीय गुरो् से संपन्न
नैसह्गणक अहभनेता समीर मस्् मौला स्वभाव के कारर पलक के
प््ेम का ठीक-ठीक जवाब नही् िे पाता। समय अपनी गहत से

गुजरता जाता है और एक हिन अचानक ही समीर
िुहनया छोड़् जाता है। उपन्यास के अंत मे् पाठक
पलक की सच््ी और गहरी मोहब्बत महसूस करते ह्ै
तो उनका हिल भी भर आता है।     

लगभग अपठनीयता के इस िौर मे् यह उपन्यास
न केवल स्वयं को पढ़्वा ले जाता है, अहपतु एक
गहरी कसक भी पाठक के मन मे् छोड़् जाता है।
उपन्यास के भाषा की रवानगी भी इसकी पठनीयता
को बनाए रखने म्े बड़्ी भूहमका हनभाती है। *

क पुस््क चच्ाा / कुिदीप दसंह िाटी 

नृत्य ऐसी किा है, िो िीवन को उमंरगत कर देती है। रिनके िीवन मे् नृत्य शारमि होता है, वे हर पि संतुरित,
आनंरदत महसूस करते है्। नृत्य रदवस के अवसर पर यहां अिग-अिग शैिी के नत्तक और नृत्यांगनाएं बता रहे ह्ै
नृत्य का उनके िीवन मे् क्या महत्व है? यानी, नृत्य ने उनके िीवन को रकस-रकस स््र पर बदिा, उसे अिग
रदशा प््दान की? िब नृत्य के दौरान वे उसमे् पूरी तरह खो िाते है् तो उस समय रकस तरह की अनुभूरत होती है?

और शारीररक-मानरसक सेहत बेहतर करने मे् नृत्य की भूरमका को रकतना महत्वपूर्त मानते है्?

पुस््क: काला, धौला और रंगीन (उपन्यास), लेखक: हबीब कैफी,
मूल्य: 299 र्पए, प््काशक: कौटिल्य बुक्स, टिल्ली 

गीत / कृष्ण दबहारी

गब्बर की अंतरात्मा ने झकझोरते हुए कहा, ‘तू स्वभाव से
डकैत है, डकैत ही रहेगा। इसरिए स्थान-पररवत्तन कर िे
और अपने कम्त-पररवत्तन को यथावत बना रहने दे। चि,

सम्मारनत रिंदगी िीने की राह पकड़ िे!’

िघुकथा / शीिा श््ीवास््व

ड़्क पर िूर से ही पुहलस वालो् की चेहकंग
होती िेख कमलेश ने अपनी मोटरसाइहकल

वापस घुमा ली।  ‘त्या हुआ, गाड़्ी त्यो् वापस घुमा
रहे हो?’ पीछे बैठे िोस्् ने पूछा। ‘आगे चेहकंग चल
रही है। इन पुहलस वालो् को कोई काम धंधा है नही्।
जब िेखो चौराहे पर खड़्े होकर चेहकंग करना शुर्
कर िेते है्। हेलमेट त्यो् नही् पहना? लाइसे्स कहां
है? हबना नंबर की गाड़्ी कैसे चला रहे हो? ढेरो्
सवाल पूछने लगते है्। उनको तो बस लोगो् को तंग
करना होता है और कुछ नही्।’ कमलेश झुंझलाते हुए
बोला। ‘ऐसा त्यो् बोल रहे हो? वो तो बेचारे अपनी
ड््ूटी करते ह्ै।’ िोस्् ने कमलेश को समझाने की
कोहशश की। ‘अरे, काहे की ड््ूटी! इनको तो बस
अपनी जेब भरनी होती है और कुछ नही्।’ कमलेश
खीझ भरे स्वर मे् बोला।

इस घटना के कुछ हिनो् बाि कमलेश के बेटे का
एत्सीडे्ट हो गया। हबना नंबर वाली गाड़्ी चला रहे
हकसी टे्पो ड््ाइवर ने पीछे से उनके बेटे की बाइक पर
जोरिार टक््र मार िी थी। हेलमेट न पहनने की
वजह से उनके बेटे के हसर पर गंभीर चोट लग गई
थी। ‘ये पुहलस वाले आहखर करते त्या है्? हबना
लाइसे्स, नंबर वाले अवैध वाहनो् के हखलाफ,
चेहकंग करके उन पर हनयंत््र त्यो् नही् करते?’
कमलेश की पत्नी हबलखते हुए अपने पहत से पूछ
रही थी। आज कमलेश को अपनी उस हिन की
गलती का एहसास हुआ। अब उसे पुहलस वालो् की
चेहकंग का महत्व समझ मे् आ गया था। *

एहसास 

स

ग्लैमर की दुनिया का नकस्सा

नृत्य से जीवन मे् 
दनखार आता है

कतविा त््िवेदी, ओरडसी नृत्यांगना
नृत्य मेरे हलए जीवन है और मेरे जीवन मे् नृत्य है। मै् ऐसा महसूस करती

हूं हक अगर मेरे जीवन मे् नृत्य नही् होता तो मेरे जीवन का कोई अह््सत्व भी
नही् होता। नृत्य ने समय-समय पर मेरे जीवन को बिला, स्थाहपत हकया। मुझे

अलग-अलग स््र पर पहचान िी, आगे बढ़ाया। इसी की वजह से मुझे कॉलेज
मे् स्कॉलरहशप हमली और िेश िुहनया मे् अपनी कला हिखाने का अवसर

हमला। मै् िृढ़ हवश््ास से आगे बढ़ पाई। सन 2013 मे् मुझे ओहडसा संगीत
नाटक अकािमी पुरस्कार हमला। इस पुरस्कार का भी मेरे जीवन मे् बहुत

महत्व रहा है। नृत्य के माध्यम से मै्ने खुि को खोजा, समझा हक मुझमे्
त्या अच्छाई है, त्या कमी? जब भी मै् नृत्य करती हूं, उसमे् खो जाती

हूं। उसके बाि मै् नृत्य के हशखर हबंिु पर पहुंच जाती हूं। वहां तो मुझे
अपनी कोई सुधबुध नही् रहती। पूर्ण समप्णर के साथ म्ै नृत्य मे् डूबी
होती हूं। उस िौरान एक हिव्य शक्तत को महसूस करती हूं। जब मै्
अपनी प््स््ुहत पूरी करती हूं, उसके बाि मुझसे कुछ बोला ही नही्

जाता, मै् चुप हो जाती हूं। कभी महसूस करती हूं हक अब मुझे
एकांत चाहहए। हजस शक्तत के साथ मै् नृत्य कर रही थी, उसी

शक्तत के साथ मै् कुछ वत्त हबताऊं। नृत्य से मुझे शारीहरक,
मानहसक और आध्याक्तमक ऊज्ाण हमलती है। हर व्यक्तत को

अपनी हिनचय्ाण म्े नृत्य को शाहमल करना चाहहए। नृत्य से
जीवन मे् हनखार आता है। नृत्य के माध्यम से आप समाज मे्

अलग पहचान, महत्व बनाते है्। बहुत त्याग और तपस्या से
मै्ने नृत्य के माध्यम से िेश-िुहनया मे् एक अलग

पहचान बनाई है। *
नृत्य अध्यात्म से जोड्ता है और ईश््र के करीब िे जाता है

ऐश््र्य हरीश, भरतनाट््म नृत्यांगना
मेरे लिए नृत्य केवल जीवन का हहस्सा नही् है बक्लक मेरा जीवन ही है। मै् अपने पहरवार की पांचवी् पीढ़ी
से हूं, जो नृत्य कला से जुड़ी है। नृत्य मेरे खून मे् रचा-बसा है। बचपन से मै् िेखती आ रही हूं हक यह मेरे
साथ इस तरह जुड़ गया हक कभी लगा ही नही् हक मै् कुछ अलग काम कर रही हूं। नृत्य ने मुझे
अनुशासन और धैय्ण हसखाया। खुि को समझना हसखाया। जैसे-जैसे म्ै नृत्य करती गई यह मेरे
हलए केवल नृत्य नही् रहा बक्लक साधना बन गया। नृत्य हमे् अपनी जड़ो् से जोड़ता है। नृत्य
अध्यात्म से जोड़ता है और ईश््र के और करीब ले जाता है। कई बार लगता है हक जो मै्
शब्िो् मे् नही् कह पाती, वह नृत्य अपने आप कह िेता है।  नृत्य मे् जो पीक स्टेज होती
है, उसे शब्िो् मे् कह पाना मुक्ककल है। त्यो्हक उस समय आप नृत्य कर नही् रहे
होते बक्लक नृत्य बन जाते हो। एक अलग ही क्सथहत होती है, जहां अहंकार धीरे-
धीरे हमट जाता है। उस समय न तो समय का, न िश्णको् का और न ही मंच का बोध
रहता है। बस लय भाव और एक प््वाह रह जाता है। कभी लगता है हक बाहर और भीतर का भेि ही
हमट गया है और जो कुछ भी हो रहा है, वह अपने आप हो रहा है और आप उसका आनंि ले रहे
होते है्। अगर आप कृष्र और यशोिा का संवाि हिखा रहे है् तो आप ही कृष्र, आप ही
यशोिा हो जाते ह्ै। यह बहुत गहरा आनंि होता है। यह वह पल होता है, जहां कला
साधना और अध्यात्म, तीनो् एक हो जाते है्। नृत्य शरीर का संतुलन अभ्यास
भी है। इससे स्ट््े्थ और स्टेहमना बढ़ता है। नृत्य की मुद््ाएं शरीर मे् एक
संतुलन उत्पन्न करती है् और धीरे-धीरे यही संतुलन आपके जीवन जीने के
तरीके और व्यवहार मे् भी आता है। जब आप हनयहमत र्प से नृत्य करते है्
तो एकाग््ता अपने आप बढ़ने लगती है। मन क्सथर हो जाता है। जीवन मे् तनाव
भी कम होने लगता है। मेरा मानना है हक कला इंसान को सकारात्मक बनाती है।
जब आप संगीत के साथ थोड़ी िेर लय ताल मे् हथरकते है् तो आपकी ऊज्ाण अपने
आप बिलने लगती है। *

नृत्य मेरी अदिव्यक्तत का माध्यम है
बीके अिुल गोस्वामी, कंटे्परेरी डांसर-कोररयोग््ाफर

मेरे लिए नृत्य केवल एक कला नही् बक्लक मेरी
पहचान है। नृत्य ने मेरे शरीर को शक्तत, मन

को शांहत और मेरी आत्मा को मुझसे
जोड़ा है। जहां शब्ि र्क जाते है्, वहां से
मेरा नृत्य शुर् होता है यानी नृत्य मेरी
अहभव्यक्तत का माध्यम है।  जब मै् नृत्य
करता हूं और पीक पर पहुंच जाता हूं,

उस समय मुझे यह महसूस होता है हक मै्
डांस नही् कर रहा हूं बक्लक मेरी आत्मा मेरे

शरीर से डांस करवा रही है। उसके बाि हर बीट
हिल की धड़कन बन जाती है और िुहनया कुछ पलो् के हलए ठहर सी
जाती है। डांस करते हुए मै् इस पीक को हमेशा महसूस करता हूं त्यो्हक
उन पलो् मे् मै् खो जाता हंू। नृत्य केवल शरीर की ही नही् बक्लक मन की
थेरेपी भी होती है। नृत्य वो ताकत है, जो तनाव को भी ऊज्ाण मे् बिल
िेता है। जैसे ही आप डांस करना शुर् करते है्, शरीर मे् हजतनी भी
नकारात्मकता है, वह अपने आप हरलीज होने लगती है और आप बहुत
हल्का महसूस करते ह्ै। अगर आप र्टीन मे् अपनी पसंि का कोई भी
डांस शाहमल करे् तो यह आपको फ््ीडम का एहसास कराएगा। डांस के
हर बीट पर आप अपने तनाव को कम करते जाते है्। यह आपको
शारीहरक र्प से तो हफट रखता ही है, साथ ही सोच व हवचारो् को
सकारात्मक भी बनाता है। जब भी मै् तनाव महसूस करता हूं तो डांस
करके खुि को हल्का और खुश महसूस करता हूं। इसहलए मै् तो यही
सबसे कहता हूं हक हर इंसान को डांस जर्र करना चाहहए। *

तन-मन-जीवन के दिए जर्री है नृत्य
श््ुति तिन्हा, कथक नृत्यांगना

नृत्य मेरे जीवन का महत्वपूर्ण, बहुआयामी हहस्सा
है। नृत्य ने मुझे जीने का सकारात्मक नजहरया

हिया। मेरा शरीर, मन और आत्मा पूरे तरीके
से नृत्य मे् डूबे रहते है्। मै् नृत्य के जहरए

खुि को बहुत मजबूत महसूस करती हूं।
जीवन मे् हजतने भी उतार-चढ़ाव आते ह्ै,
उससे उबरने म्े नृत्य मेरी बहुत सहायता करता
है। व्यक्ततगत, पाहरवाहरक, सामाहजक और पेशेवर स््र पर नृत्य का
मुझ पर बहुत प््भाव रहा। आज नृत्य के कारर ही सामाहजक स््र पर
मुझे इतना मान-सम्मान हमलता है। नृत्यांगना, नृत्य हशह््िका और
कोहरयोग््ाफर के र्प मे् मेरी पहचान है। नृत्य ने ही मुझे सकारात्मक,
ऊज्ाणवान बनाया। आत्म खोज व अनुशासन के साथ लक्््य की ओर
बढ़ना हसखाया। रचनात्मक नई सोच और कल्पनाशक्तत प््िान की।
इस तरह नृत्य ने मुझे जीवन मे् बहुत कुछ हिया है। कई बार नृत्य करते

हुए मै् जब उसमे् पूरी तरह खो जाती हूं, उस समय जो अनुभूहत होती है
उसे शब्िो् म्े बताना मुक्ककल है। उस अनुभूहत को हसफ्फ महसूस हकया

जा सकता है। उस समय मै् हसफ्फ अपने आप मे् लीन होकर नृत्य मे् डूबी
होती हूं। शायि इसे ही नृत्य के जहरए मनुष्यतत्व का िेवतत्व तक पहुंचना

कहते है्। नृत्य बहुत अच्छा व्यायाम भी है, हजससे शरीर लचीला, मजबूत
और ऊज्ाणवान बनता है। नृत्य आत्महवश््ास बढ़ाता है, तनाव, हचंता व अवसाि

कम करता है। नृत्य, संगीत और ताल के साथ जुड़कर मन को खुशी व शांहत िेता
है। मन को संतुहलत करने के साथ-साथ पूरे व्यक्ततत्व को प््भावशाली बनाता है। इस

तरह नृत्य शारीहरक और मानहसक सेहत िोनो् के हलए बहुत लाभकारी होता है। मेरा मानना
है हक नृत्य को अपने डेली र्टीन मे् शाहमल करने से सकारात्मक सोच बढ़ती है। आलस नही्

रहता। शरीर बीमाहरयो् से िूर रहता है। अत: हम हकसी भी उम्् के हो्, नृत्य जर्र करना चाहहए। *

न्यू ट्े््ड
गौरव द््िवेदी
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राेहतक,रवििार 26 अप््ैल 2026

जाब के मोगा जजले के एक छोटे से गांव से
ताल्लुक रखने वाले डॉक्टर पुर्षोत््म लाल
का शुर्आती जीवन बहुत संघष्षपूर्ष रहा।

लेजकन अपने अथक पजरश््म और समाज के जलए कुछ
करने के संकल्प के चलते मेजडकल क््ेत्् म्े उन्हो्ने
अज््ितीय मुकाम हाजसल जकया। डॉक्टर पुर्षोत््म भारत मे्
इंटरवे्शनल काज्डषयोलॉजी के फादर कहे जाते है्। वह देश
के दूसरे सबसे बड्े नागजरक सम्मान पद्् जवभूषर से
जवभूजषत है्। डॉ. पुर्षोत््म लाल के प््ेरक जीवन का सफर
उन्ही् की जुबानी।
आसान नही् था आरंबभक जीवन: िेरा बचपन
बहुत िंघषंिपूणंि था। हिारा पूरा धंयान बि इि बात पर
होता था वक घर कैिे चले और पढंाई कैिे पूरी हो? हि
िभी भाई एक ही लंैप की हकंकी रोशनी िें पढंते थे,
वजिकी वचिनी भी टूटी हुई होती थी। लेवकन िेरे अंदर
कहीं एक आग जरंर थी, कुछ अलग करने की चाह।
िन िें यही खंयाल आता था वक वजंदगी िें कुछ ऐिा
करना है, वजििे अपने पवरिार का जीिन बदल िकूं
और ििाज के वलए भी कुछ कर िकूं। उनंहीं कवठन
पवरलंसथवतयों िें पले छोटे-छोटे िपने ही िेरी िबिे बडंी
ताकत बने और िुझे इि िुकाि तक लेकर आए।
पबरश््म से पाया मनचाहा मुकाम: िेरा पूरा िरर
िंघषंि और िेहनत िे भरा रहा है। अपनी लगन और
ििपंिण के दि पर िैंने नेशनल िेवरट संकॉलरवशप
हाविल की, जो िेरे वलए एक नई उमंिीद लेकर आई।
इिी के िहारे िैं अिृतिर िेवलकल कॉलेज िंे
एिबीबीएि की पढंाई के वलए पहुंचा। िहां भी वदन-
रात िेहनत करता रहा और हर चुनौती को एक अििर
की तरह वलया। िषंि 1975 िें अपनी तंलाि िें टॉप
वकया। लॉतंटर बनने के बाद िैंने इिे केिल एक पेशा
नहीं, बलंकक िेिा का िाधंयि िाना। इिके बाद आगे
की पढंाई के वलए अिेवरका गया, जहां कावंलियोलॉजी िें
उचंं पंंवशकंंण वलया। िहां के पंंवतवंंषत िंसंथानों िें काि
करते हुए िैंने बहुत कुछ िीखा, खुद को वनखारा।
जन सेवा के बलए देश लौट आया: अिेवरका िें िुझे
बहुत कुछ विला, बेहतर िुविधाएं, िमंिान और
िीखने के अनवगनत अििर। लेवकन वदल के वकिी
कोने िंे हिेशा एक खालीपन था। जब िैं भारत आता
और यहां के िरीजों की हालत देखता, खािकर िे लोग
जो पैिों की किी के कारण इलाज नहीं करा पाते, तो
िन बहुत वंयवथत हो जाता था। िुझे लगता था वक 
िेरी अिली जरंरत यहां है, अपने देश िें है। इिवलए
एक वदन िैंने तय वकया वक अब िापि अपने देश
लौटना है। 
मेट््ो हॉस्सपटल्स की शुर्आि: िेरी िोच हिेशा िे
बहुत िानिीय रही है। तभी िैंने ठान वलया वक एक ऐिा
असंपताल बनाऊंगा, जहां इलाज की गुणितंंा
विशंंिंंरीय हो, लेवकन िह आि आदिी की पहुंच िे
बाहर न हो। िेटंंो हॉलंसपटकंि की शुरंआत इिी िोच
और भािना के िाथ हुई, िेिा, िंिेदना और िुलभ
इलाज के उदंंेशंय िे।

इंटरवे्शनल काब्रायोलॉजी मे् योगदान: िैंने हिेशा
कोवशश की वक िरीज को कि िे कि तकलीर हो
और इलाज जंयादा िुरवंंकत और पंंभािी हो। अगर वबना
बडंी िजंिरी के वकिी की जान बचाई जा िके, तो इििे
बडंी खशुी तंया हो िकती है। जब िैं देखता हूं वक वजन
तकनीकों को हिने अपनाया और आगे बढंाया, िे
आज हजारों लोगों की वजंदगी आिान बना रही हैं, तो
वदल को िुकून विलता है। 
मेरे बलए सिसे िड्ा सम्मान: पदंं भूषण, पदंं
विभूषण जैिे िमंिान विलना वनवंंित रंप िे गिंि की
बात है। लेवकन अगर वदल िे कहूं, तो िेरे वलए िबिे
बडंा िमंिान िेरे िरीजों की िुसंकान है। जब कोई िरीज
संिसंथ होकर अपने पवरिार के पाि लौटता है और
आंखों िें खुशी के आंिू लेकर धनंयिाद देता है, तो िह
वकिी भी पुरसंकार िे कहीं जंयादा अनिोल होता है। 
युवा रॉक्टरो् को संदेश: िैं युिाओं िे यही कहना
चाहूंगा वक लॉतंटर बनना विरंफ एक कवरयर नहीं,
बलंकक एक बहुत बडंी वजमंिेदारी है। िरीज आपके पाि
उमंिीद और विशंंाि लेकर आता है। इिवलए हिेशा
िीखते रहें, खुद को अपलेट रखें और ईिानदारी िे
काि करें। िबिे जरंरी बात, अपने अंदर इंिावनयत
और िंिेदनशीलता को वजंदा रखें। तकनीक और जंंान
आपको एक अचंछा लॉतंटर बना िकते हंै, लेवकन
आपकी िंिेदना ही आपको िहान लॉतंटर बनाती है।
सफलिा के मायने: िेरे वलए िरलता का ितलब
विरंफ नाि, पंंविवंंद या पुरसंकार नहीं है। अिली
िरलता तब होती है, जब आप वकिी की वजंदगी िें
िकारातंिक बदलाि ला िकें। यही िचंंी िरलता है,
जो वदल को िंतोष देती है। k

प््स््ुबि: हबरभूबम फीचस्ा

र दौर िें कुछ वरकंिकार ऐिे हुए हैं, जो
वरकंिों के तयशुदा रॉिंिूले को चुनौती

देते हुए नए पंंयोग करते हैं। वबना गाने िाली
वरकंिें, िीवित वकरदारों पर आधावरत वरकंि या
एक ही रात िें घवटत होने िाली घटना पर
आधावरत वरकंि। ऐिे पंंयोग विनेिा को नई वदशा
देते हैं। इनंहीं िंे िे एक खाि पंंयोग रहा वबना
इंटरिल की वरकंि, वजििें दशंिकों को वबना रंके
पूरी कहानी के िाथ बांधकर रखा जाता है।
हालांवक वरकंि िें इंटरिल इिवलए रखा जाता है
वक दशंिक बीच िें थोडा वरलैतंि हो जाएं और
उिकी कहानी को नए विरे िे एंजंिॉय करें।
इंटरिल के बहाने वरकंि की कहानी िें िोड लाने
का िौका भी विलता है। ऐिे िें वबना बंंेक की
वरकंि दशंिकों को नए तरीके का अनुभि देती है।
इसबलए बकए गए प््योग: भारतीय विनेिा िें
इंटरिल विरंफ दशंिकों को वरलैतंि करने का
िाधन नहीं, बलंकक एक वंयाििावयक वंयिसंथा
का भी वहसंिा रहा है। लेवकन कुछ वनदंंेशकों ने
िहिूि वकया वक खाितौर पर िसंपेंि, वंंिलर
और यथाथंििादी वरकंिों िंे इंटरिल कहानी की
गवत को तोडं देता है। ऐिे िें अगर वरकंि की
लंबाई िीवित रखी जाए
और पटकथा किािट
भरी हो, तो वबना बंंेक
दशंिकों को अवधक
पंंभािशाली अनुभि
वदया जा िकता है। यही
कारण है वक वहंदी
वरकंि इवतहाि िें कुछ
चुवनंदा वरकंिें ऐिी
बनीं, वजनिंे इंटरिल
नहीं रखा गया। िे वरकंिें अपनी अलग पहचान
बनाने िंे िरल रहीं।
मर्ार बमस्ट््ी ‘इत््ेफाक’: वबना इंटरिल के
वरकंि बनाने की वदशा िें िबिे चवंचित और
शुरंआती पंंयोग ‘इतंंेराक’ (1969) के रंप िें
िािने आया, वजिे यश चोपडंा ने वनदंंेवशत वकया
था। यह वरकंि अपने ििय िे कारी आगे की
िोच का पवरणाि थी। इि वरकंि िें न तो कोई
गीत था और न ही इंटरिल। कहानी एक िलंिर
विसंटंंी पर आधावरत थी, जो अंगंंेजी नाटक
‘िाइनपोसंट टू िलंिर’ िे पेंंवरत थी। राजेश खनंना
ने इििें एक ऐिे वंयलंतत की भूविका वनभाई,
वजि पर अपनी पतंनी की हतंया का आरोप होता
है और िह पुवलि िे बचने के वलए एक घर िें
शरण लेता है। उि घर की िालवकन, वजिकी
भूविका नंदा ने वनभाई, खुद एक रहसंय छुपाए हुए
होती है। वरकंि की कहानी इतनी तेज और रोचक
ढंग िे आगे बढंती है वक दशंिकों को इंटरिल की
जरंरत िहिूि ही नहीं होती। लगभग लेढं घंटे
की इि वरकंि को कि ििय िें शूट वकया था,
लेवकन इिकी कहानी की किािट और रोिांच ने

इिे यादगार बना वदया।
सामाबजक यथाथ्ा को
दश्ाािी ‘धोिी घाट’: वरकंि
‘धोबी घाट’ का वनदंंेशन वकरण
राि ने वकया था। इि वरकंि िें
आविर खान िुखंय भूविका िें
नजर आए, लेवकन यह पूरी
तरह िे संटार-वंंििन वरकंि
नहीं थी। यह िुंबई शहर के
अलग-अलग िािावजक और
भािनातंिक िंंरों पर जी रहे चार लोगों की
कहानी है। िोवनका लोगरा, पंंतीक बबंबर और

कृवत िकंहोतंंा दंंारा
वनभाए गए वकरदारों के
जवरए वरकंि यह
वदखाती है वक िपनों के
शहर िें हर वंयलंतत
अपने-अपने िंघषंंों और
अधूरी इचंछाओं के िाथ
जी रहा है। वरकंि का
संिर बहुत ही यथाथंििादी
और िंिेदनशील है।

इिकी िीवित अिवध और वबना इंटरिल के
पंंिंंुतीकरण की िजह िे दशंिक लगातार पातंंों
की दुवनया िें लूबे रहते हंै। 
क्लॉस्ट््ोफोबिक 
अनुभव देिी ‘ट््ैप्र’:
विकंंिावदतंय िोटिानी
दंंारा वनदंंेवशत ‘टंंैपंल’ िें
राजकुिार राि ने एक
ऐिे युिक की भूविका
वनभाई है, जो िुंबई के
एक िुनिान अपाटंििेंट िें
रंि जाता है। उिके पाि
न खाना है, न पानी, न वबजली और न बाहर
वनकलने का कोई आिान रािंंा। पूरी वरकंि उिी
के िंघषंि, भय और जीवित रहने की कोवशशों के
इदंि-वगदंि घूिती है। वबना इंटरिल के यह कहानी
दशंिकों को उिकी लंसथवत िें बांध देती है और एक
तरह का तंलॉसंटंंोरोवबक अनुभि देती है। ‘टैंंपंल’
िें राजकुिार राि के अवभनय और वरकंि के
पंंयोगातंिक संिरंप की कारी िराहना हुई।
ये बफल्मे् भी नही् करिी् ब््ेक की बरमांर:

बॉलीिुल िें कुछ और वरकंिें भी हैं, वजनिें
इंटरिल का पंंभाि लगभग ििापंत कर वदया गया
या वजनंहें वबना बंंेक के देखने पर ही इिका अिर
अवधक िहिूि होता है। ‘ए िेलनेिले’ जैिी
वरकंि अपनी तेज रफंतार और िीवित ििय
अिवध के कारण वबना इंटरिल के अवधक
पंंभािी लगती है। इिी तरह ‘कौन’ वजिे राि
गोपाल ििंाि ने बनाया, भी िीवित वकरदारों 
और एक ही लोकेशन िें घवटत होने िाली कहानी
के कारण वबना बंंेक जंयादा अिरदार अनुभि
देती है।
आज बकिना प््ासंबगक है बफल्मो् मे्
इंटरवल: आज जब ओटीटी पंलेटरॉिंि का दौर है
और दशंिक वबना वकिी वंयिधान के वरकंिें देखते

हैं, तब इंटरिल की
अिधारणा पहले
वजतनी अवनिायंि नहीं
रह गई। अब कहानी
की िांग के अनुिार ही
वरकंि की िंरचना तय
की जाती है। वरर भी
विनेिाघरों िंे इंटरिल
का चलन पूरी तरह
ििापंत नहीं हुआ।

तंयोंवक यह वरकंि पंंदशंिन की परंपरा और
वंयििाय िे भी जुडंा हुआ है। वबना इंटरिल की
वरकंिें यह िावबत करती हैं वक अगर कहानी िें
दि हो और पंंिंंुवत िें किािट हो, तो दशंिकों को
वबना वकिी बंंेक के भी पूरी तरह बांधकर रखा
जा िकता है। यह पंंयोग भले कि वकया गया हो,
लेवकन जब भी वकया गया, उिने विनेिा को एक
नई दृवंंष दी और यह वदखाया वक कहानी कहने के
तरीके हिशेा बदल िकते हंै। k
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बड्ा पद्ाा
हेमंत पाल

प््ेरक व्यक्ततत्ि
डॉ. पुर्षोत््म लाल

दश्मको् को बांधे रखने म्े सफल रही्
डबना इंटरिल िाली ये डफल्मे्

वैसे तो दो-ढाई घंटे की नफलंम के बीच में कुछ नमिटों का बंंेक
यािी इंटरवि जरंर होता है। िेनकि बॉिीवुड में कुछ ऐसी नफलंमें

भी बिी हैं, नजिमें कोई इंटरवि ही िहीं था। नबिा बंंेक वािी
ऐसी ही कुछ अिग तरह की नफलंमों पर एक िजर।

पं

रल की िांसंकृवतक पहचान
विरंफ इिके िंवदरों और
पारंपवरक उतंििों तक
िीवित नहीं है। यहां के ईिाई

ििुदाय के पिंि भी उतने ही भवंय और जीिंत
हैं तथा लोकजीिन िे जुडे हुए हैं। इनंहीं िें िे
एक एलथुआ पेरंनल उतंिि है, जो िुखंयतः
िेंट जॉजंि को ििवंपित है। इिे केिल केरल के
िहतंिपूणंि ईिाई धावंििक आयोजनों िें ही नहीं
वगना जाता बलंकक यह दूिरे दवंंकणी राजंयों के
ईिाई ििुदायों के िाथ-िाथ दुवनया भर के
िांसंकृवतक पयंिटकों के वलए भी िहतंिपूणंि
आयोजन है। एलथुआ पेरंनल उतंिि हर िाल
अपंंैल के अंत िे िई की शुरंआत तक लगभग
10 वदनों तक िनाया जाता है। इि िाल यह 27
अपंंैल िे 7 िई 2026 तक िनाया जाएगा। 
हर बदन अलग-अलग आयोजन: इि
उतंिि के दौरान चचंि पवरिर और उिके
आि-पाि के पूरे केंंतंं िें एक विशाल िेले का
आयोजन होता है। हजारों शंंदंंालु आसंथा और
शंंदंंा िे इि उतंिि िें भाग लेते
हैं। बडे पैिाने पर िांसंकृवतक
पयंिटक भी इिका वहसंिा बनने
के वलए देश-विदेश िे आते हंै।
उतंिि की शुरंआत विशेष
पंंाथंिनाओं और धंिजारोहण िे
होती है। इिके बाद हर वदन
अलग-अलग धावंििक अनुषंंान,
जुलूि और िांसंकृवतक
कायंिकंंि आयोवजत वकए जाते
हैं। अंवति वदन का जुलूि या
पंंोिेशन िबिे भवंय होता है,
वजििें िंेट जॉजंि की पंंवतिा को िुिवंंित रथ
पर वनकालकर पूरे गांि िें घुिाया जाता है। इि
उतंिि के दौरान एक तरर पंंाचीन अनुषंंान
होते हंै, िहीं दूिरी ओर आधुवनक वंयिसंथाएं
भी आयोजन का वहसंिा होती हैं।
आस्था एवं सामूबहक बवश््ास का संगम:
एलथुआ पेरंनल का धावंििक िहतंि भी खूब है,
तंयोंवक िेंट जॉजंि के पंंवत लोगों िें बहुत शंंदंंा
है। शंंदंंालुओं के िुतावबक इि उतंिि िें भाग
लेने िे उनकी िनोकािनाएं पूरी होती हैं।
विशेषकर बीिावरयों और िानविक कषंंों िे

िुलंतत विलती है। इि उतंिि िें
वहसंिा लेने आए लोग अपनी
तरह-तरह की िनंनतें िांगते हंै
और उनके पूरे होने पर िेंट जॉजंि
को धनंयिाद देने के वलए बार-बार
इि उतंिि िें शाविल होने का
िंककंप लेते हंै। इिवलए यह
पारंपवरक आयोजन वंयलंततगत
आसंथा और िािूवहक विशंंाि का
भी िंगि बन जाता है।
केरल की सांस्कृबिक
बवबशष््िा का दश्ान: एथलुआ
पेरंनल, धावंििक के िाथ-िाथ एक
िांसंकृवतक उतंिि भी है, इिवलए यह केरल
की िािंिभौविक िह-अवंंितंि की भािना को
दशंािता है। इििें दूिर े कई उतंििों की तरह

िजे-धजे हावथयों के िाथ जुलूि वनकाला
जाता है, जो केरल के विवशषंं उतंििों की
िबिे खाि पहचान है। लोग पारंपवरक िंगीत
और लोकनृतंय का लुतंर उठाते हंै। संथानीय

बैंल, चचंि िंगीत और लोकनृतंय
इि उतंिि को विवशषंंता पंंदान
करते हंै। इि उतंिि के दौरान
रात के ििय भवंय
आवतशबाजी के नजारे भी
देखने को विलते हैं, जो दशंिकों
को िंतंंिुगंध कर देते हंै।
आब्थाक दृब् ्ष से भी है
महत्वपूण्ा: इि उतंिि का
संथानीय अथंिवंयिसंथा के िाथ
भी एक बेहद गहरा और
िकारातंिक वरशंता है। उतंिि

क ेदौरान अलग-अलग राजंयों
एिं विदेशों िे आए पयंिटक
यहां की अथंिवंयिसंथा िें
अपना योगदान देते हंै।
अलग-अलग आजीविकाओं
िे जुडंे लोगों को उतंिि के
दौरान रोजगार पंंापंत होता है या
विशेष आय पंंापंत होती है।
बवबवधिा मे् एकिा का
संदेश: एलथुआ पेरंनल
उतंिि की एक अनोखी
विशेषता इिकी िािावजक

ििरिता है। यह उतंिि धावंििक िीिाओं िे
परे जाकर लोगों को आपि िें जोडता है,
विवभनंन धिंंों और ििुदायों के लोग विलकर
उतंिि िनाते हंै। ऐिे िंे यह एकता िें विविधता
का जीिंत उदाहरण बन जाता ह।ै यह उतंिि
इि बात को भी दशंािता है वक बहुरंगी भारतीय
िंसंकृवत िें गहरा िाझा भाि भी है। केरल जैिे
राजंय िंे जहां िाकंंरता और िािावजक
जागरंकता उचंं िंंर पर है, ऐिे आयोजन
ििाज को अवधक िजबूत बनाते हंै। आज के
ििय िें जब ििाज िें विभाजन और तनाि
की खबरें अकिर आती रहती हैं, एलथुआ
पेरंनल जैिे उतंिि हिें िकारातंिक िंदेश देते
हैं। यह उतंिि विखाता है वक धिंि और
िंसंकृवत लोगों को जोडने का िाधंयि हो िकते
हैं, न वक उनंहें एक-दूिरे िे अलग करने का।

कुल विलाकर एलथुआ पेरंनल उतंिि
विरंफ धावंििक भाि का पिंि नहीं है, यह आसंथा,
िंसकंृवत और िािावजक एकता का जीिंत
पंंतीक है। यह उतंिि केरल की ििृदंं
िांसंकृवतक विराित को दशंािता है, वजििें
विवभनंन धिंंों और परंपराओं का िुंदर िंगि
देखने को विलता है। एलथुआ पेरंनल उतंिि
शंंदंंालुओं के वलए आसंथा का केंदंं है, िहीं यह
भारतीय िंसंकृवत की उि वंयापक िोच का भी
पंंवतवनवधतंि करता है, जो विविधता िें एकता
को िबिे बडा िूकंय िानती है। k

के
सांस्कृवतक उत्सि

धीरज बसाक धम्म-संस्कृडत-सामाडजक समरसता का
संदेश देता एडथुआ पेर्नल उत्सि

केरि के सबसे पंंनसदंं धानंमषक-सांसंकृनतक उतंसवों
में से एक है एथडुआ पेरंिि उतंसव। केरि के
िोकजीवि से जुडंे इस पवंष के पंंनत कुछ अनंय

राजंयों एवं नवदेशी पयंषटकों के बीच भी काफी
िगाव है। इस उतंसव से जुडंी कुछ अिोखी-

रोचक बातें आप जरंर जाििा चाहेंगे। 

रत विविधताओं का देश है।
यहां की यह विविधता विरंफ

भाषा, खान-पान या रहन-िहन
तक िीवित नहीं है, बलंकक यहां के
लोक नृतंयों िंे भी रची-बिी है।
लोक नृतंय केिल िनोरंजन का
िाधन नहीं, बलंकक आि जनिानि
के उकंलाि, उनकी धावंििक आसंथा
और ऋतुओं के चकंं का जीिंत
उतंिि भी होते हंै। 
बिहू (असम):
अिविया नििषंि
(रंगाली वबहू) के
अििर पर वकया जाने
िाला यह नृतंय अपनी
तेज गवत और हाथों के
िंचालन के वलए
पंंविदंं है। यह नृतंय
हाथों के रुतंंीले िंचालन और
पारपंवरक ‘िेखला चादर’ िेशभूषा
के वलए भी जाना जाता है। यह नृतंय
नई रिल तैयार होने की खुशी और
पंंकृवत के पंंवत आभार जंंापन करने
का पंंतीक भी होता है।
नाटी (बहमाचल प््देश):
वहिाचल का िबिे लोकवंंपय लोक
नृतंय ‘नाटी’ कुकंलू और वशिला
कंंेतं ंों िें बडें उतंििों के दौरान
िािूवहक रंप िे वकया जाता है।
िैकडंों लोग एक-दूिरे का हाथ
पकडंकर लंबी शंंंखला बनाते हैं
और संथानीय िादंंयंतंंों की धुन पर

कदि िे कदि विलाकर झूिते हंै।
इिने ‘िबिे बडंे लोक नृतंय’ के
रंप िें वगनीज िकंलंि वरकॉलंि िंे भी
अपना नाि दजंि कराया है।
भांगड्ा (पंजाि): पंजाब की विटंंी
की खुशबू और वकिानों के उकंलाि
का पंंतीक है भांगडंा लोकनृतंय।
िुखंय रंप िे बैिाखी के पिंि और
रिल कटाई के ििय वकया जाने
िाला यह नृतंय अपनी ऊजंाि के वलए
पूरी दुवनया िें िशहूर है। ढोल की
थाप पर रंगीन पगडंी और लुंगी पहने

गबरं जब ‘बकंले-बकंले’ कहते हुए
वथरकते हंै, तो दशंिकों के पैर भी
अपने आप वथरकने लगते हंै।

रासलीला (उत््र प््देश): बंंज कंंेतंं
का यह पंंविदंं नृतंय भगिान कृषंण
और राधा के पंंेि और उनकी
लीलाओं पर आधावरत है। बंंज की
धरती िथुरा-िृंदािन
िे उपजी ‘रािलीला’
भगिान शंंी कृषंण और
गोवपयों के वदवंय पंंेि
की कहानी है। इििें
नतंिक अपनी भाि-
भंवगिाओं िे कृषंण की
बाल लीलाओं और
राि को पंंदवंशित करते
हैं, जो दशंिकों को िीधे भलंतत की
दुवनया िें ले जाता है।
घूमर (राजस्थान): राजपूताना
आन-बान और शान का पंंतीक
‘घूिर’ को ‘राजसंथान की आतंिा’
कहा जाता है। अपनी शालीनता और
भवंयता के वलए जाना जाने िाला
यह नृतंय, भील जनजावत िे आरंभ
हुआ और बाद िें राजपूताना घरानों
की पहचान बना। इििें िवहलाएं
बडंे घेरे िाले घाघरा पहनकर गोल-

गोल घूिती हैं, वजििे एक िुंदर
घेरा बनता है। इिकी धीिी लय और
हाथ के िधे हुए िंचालन इिे बेहद
आकषंिक बनाते हंै।
लावणी (महाराष््््): िहाराषंंंं की
कला परंपरा का गौरि ‘लािणी’
पारंपवरक नृतंय है, जो अपनी
लयबदंं ताल और ढोलकी की थाप
के िाथ वकया जाता है। इििंे
िवहलाएं नौिारी िाडंी पहनती हैं।
नौिारी 9 गज की िाडंी होती है। इि
नृतंय के दौरान गाए जाने िाले गीत
अकिर ििाज, राजनीवत और पंंेि
पर आधावरत होते हंै। 

यक््गान (कन्ााटक): दवंंकण
भारत का ‘यकंंगान’ एक पंंाचीन
और जवटल नृतंय कला है। यह
केिल नृतंय नहीं, बलंकक एक िंपूणंि
नाटक है, वजििें भारी िेशभूषा,
चेहरे पर चटकीला शंंंगार और
िंिादों का पंंयोग होता है। इिकी
कहावनयां िुखंय रंप िे वहंदू
िहाकावंयों पर आधावरत होती हैं, जो
रात भर खुले िैदानों िें पंंदवंशित की
जाती हैं। k

भा

परंपरा
वशखर चंद जैन

पंजाि का लोकनृत्य-भांगड्ा

कन्ााटक का लोकनृत्य-यक््गान

मिाराष्््् का लोकनृत्य-लावणी

एडथुआ पेर्नल उत्सि की प््मुख विशेषताएं
4यह अलप्पुझा (केरल) के एडथुआ गांि मे् मनाया जाता है और इसका मुख्य स्थल से्ट जॉज्त

फॉरेन चच्त है। 
4यह हर साल 10 पिनो् तक अि््ैल के अंत और मई की शुर्आत मे् मनाया जाता है।
4से्ट जॉज्त को समप्पतत इस सांस्कृपतक उत्सि की सबसे खास पिशेषता है, इसका भव्य राप्मतक

जुलूस। इस जुलूस मे् सजे-रजे हापथयो् की परेड िेखने को पमलती है, साथ ही इस िौरान पारंपपरक
संगीत और नृत्य की छटा पबखरती है तथा आपतशबाजी का भी खूब रंग-पबरंगा उत्सि िेखने को
पमलता है।

4इसमे् पिपभन्न रम््ो् की भागीिारी होती है, इसमे् पहस्सा लेने िाले लोगो् का एक बड़ा तबका ऐसे
आस्थािान लोगो् का होता है, जो अपनी असाध्य बीमापरयो् से मुक्तत पाने की इच्छा से यहां आते है्
और बीमापरयो् से मुक्तत पाने के पलए मन्नते् मांगते ह्ै।

मेरे डलए सबसे बड्ा सम्मान 
मेरे मरीजो् की मुस्कान है

सांस्कृडतक डिडिधता के प््तीक
डिडिन्न प््देशो् के लोकनृत्य

दुनिया भर में पंंचनित अिग-अिग िृतंय किाओं के महतंव को रेखांनकत करिे के उदंंेशंय से
पंंतंयेक वरंष 29 अपंंैि को अंतरराषंंंंीय िृतंय नदवस मिाया जाता है। इस अवसर पर भारत की
सांसंकृनतक नवनवधता को पंंदनंशषत करते नवनभनंि पंंदेशों के पंंमुख िोकिृतंयों के बारे में जानिए।

असम का लोकनृत्य-हििू हिमाचल प््देश का लोकनृत्य-नाटी

यूनेस्को की विश्् धरोहर सूची मे् शावमल भारतीय नृत्य 
भारत की कुछ लोकप््िय नृत्य शैपलयो् को यूनेस्को की अमूत्त सांस्कृपतक पिरासत मे् शापमल पकया गया है। ये ह्ै-
गरबा (गुजरात): निराप््ि के नौ पिनो् मे् िेिी िुग्ात की ि््पतमा या ‘िीप गभ्त’ के चारो् ओर गोल घेरा बनाकर पकया जाने
िाला यह नृत्य शक्तत की उपासना का एक माध्यम एिं एकता का ि््तीक है। ‘गरबा’ के िौरान रंग-पबरंगी चपनया-चोली और
कुत््ो् म्े सजे लोग तापलयो् की लय पर पजस तरह समन्िय पबठाते ह्ै, िह अद्््त होता है।
छऊ (झारखंड, ओडडशा, पड््िम बंगाल): यह एक अर्त-शास््््ीय मुखौटा नृत्य है, पजसमे् माश्तल आट्त, कलाबापजयां और
लोक परंपराओ् का पमश््ण होता है। इसमे् रामायण और महाभारत जैसी पौरापणक कथाओ् को नृत्य के माध्यम से जीिंत
पकया जाता है।
कालबेडलया (राजस्थान): राजस्थान के कालबेपलया समुिाय द््ारा पकया जाने िाला यह नृत्य अपनी लचीली मुद््ाओ् के
पलए जाना जाता है। काली रंग की कढ्ाई िाली पोशाक पहने मपहलाएं बीन और ढफ की रुन पर नापगन की तरह लहराते
हुए नृत्य करती है्। इसकी गपत इतनी तेज होती है पक िेखने िाले अपनी पलके् झपकाना भूल जाते ह्ै। 


